
令和６年度 第３回南城市スポ・レクフェスタ開催要項 

 

趣 旨 多種多様なスポーツを体験することで、健康・体力づくり・人との交流を図る。また、体を動かす大切さを 

        実感することで、スポーツを始めるための機会を創出し、スポーツ人口の増加を目指す。 

 

主 催 南城市スポーツ推進委員協議会・南城市体育協会 

 

共 催 南城市・南城市教育委員会 

 

後   援 オリンピア運動具店 (株)セイカスポーツセンター 

 

協   力 今帰仁村スポーツ推進委員会・沖縄県ディスクゴルフ協会 

 

日 時 令和７年２月１６日(日) 競技開始時間 ９時３０分 (受付開始時間：９時 00分) 

 

会   場 玉城総合体育館(開会式) 南城市陸上競技場 

 

体験種目 足つぼ椅子取りゲーム 軍手たまいれ ちゃんばら 点字ブロックリレー 紙風船バスケ ディスクゴルフ 

        ※全種目、初めての方でも楽しめるスポーツとなっていますのでご遠慮なくご参加ください。 

 

参 加 料 無料 

 

注意事項 ①体育館と競技場の２箇所で体験を行いますので、体育館シューズと運動シューズの両方の準備を 

をお願いします。(ハイヒール等禁止) 

        ②昼食時間は設けません。 

 

申込期限 なし 

申し込み方法については、下記 QRコードから必要事項を入力して申し込みお願いします。 

QRコードからの申し込みができない方はお問い合わせください。 

 
問い合せ 南城市 教育委員会 生涯学習課 担当：平安(ひらやす) 

     TEL：098-917-5369 FAX：098-917-5436  

TEL:098-917-5369

