
 

令和元年度 第１３回南城市壮年スポーツ（ソフトボール）交流大会開催要綱 

 

１．趣旨 

  日常生活の中でスポーツに接する機会の少ない壮年（３５歳以上）がソフトボールを通して、

体力づくりと心身の健康、保持増進を図るとともに、参加者相互の親睦と融和を深め、市民スポ

ーツの普及振興に寄与することを目的とする。 

 

２．主催 

  南城市教育委員会 

 

３．共催 

  南城市体育協会、南城市スポーツ推進員協議会 

 

４．期日 

  令和元年１２月８日（日）、１２月１５日（日） 

  開会式：令和元年１２月８日（日）８時３０分（新開球場） 

 

５．会場 

  【１日目】１２月８日（日）※各会場９時３０分試合開始 

       新開球場、冨祖崎野球場、知念屋外運動場、玉城野球場 

内原公園多目的広場、志喜屋多目的ほか 

  【２日目】１２月１５日（日）準決勝以降の試合を実施 ９時試合開始 

       新開球場       ※決勝戦終了後閉会式 

（12/8雨天の場合 12/15に延期、12/15雨天の場合は 12/22 に延期） 

６．参加資格 

  （１）南城市に現住所または本籍を有し、令和２年４月１日までに３５歳以上になる者。 

  （２）本籍と現住所が異なる者はいずれか一方より出場することができる。ただし、所属する

字・自治会が参加しない場合は補強選手として他のチームより出場することができる。 

  （３）補強選手は、（１）にかかる者で２名以内とする。 

７．チーム編成 

  （１）監督１人、コーチ１人、選手２０人以内とし、監督・コーチが選手を兼ねる場合は選手

登録欄にも記入する。 

  （２）プレー中の選手は３５～３９歳（昭和５５年４月２日～昭和６０年４月１日生まれ）が

３人、４０～４９歳（昭和４５年４月２日～昭和５５年４月１日生まれ）が５人、５０歳

以上（昭和４５年４月１日以前生まれ）が１人とする。 

     ※不正があった場合は、その時点で没収試合とする。 

  （３）年齢区分で上の年代の選手は、下の年齢枠で出場することができる。 

  （４）女子は３５歳以上（昭和６０年４月１日以前生まれ）であればどの年代にも出場可能と

する。但し、ピッチャーとして出場する際のプレートの距離は、男子と同じ所から投げる

こと。 

  （５）登録選手を変更する場合は、１日目は開会式前、２日目は第一試合開始前までに提出す

ること。 

 



 

８．試合方法 

  （１）各支部対抗戦とする。 

  （２）トーナメント形式を採用する。 

  （３）試合球は検定３号ゴム球を使用する。 

  （４）試合は５イニングの１時間制を採用する。３回以降点差が１０点となる場合はコールド

ゲームとする。 

  （５）５回終了後、引き分けの場合には１死満塁制を採用し、継続打順とする。 

  （６）リエントリー（再出場）を採用する。但し、年齢構成（７－（２））に限るものとする。 

  （７）１試合目は２試合目のチームが審判員、以降同一会場内の前試合の負けたチームが次の

試合の審判員とする。 

  （８）継続する試合の開始時刻については、両チーム協議のうえ決定する。（協議から３０分

以内を目途に決定する） 

  （９）本大会は令和元年度ソフトボール規則及び、監督申し合わせ事項により行う。 

  （10）その他試合運営については、主催者側に一任する。 

   ※大会の円滑な運営のために各チーム２名、運営員を選出して下さい。 

    運営員の主な役割として、当日の会場設営、試合運営等です。 

   ※チームの代表者と運営員は８時００分に新開球場へ集合して下さい。 

    当日出席していないチームに関しては失格とし、次回大会への参加を認めません。 

 

９．注意事項 

  （１）試合開始１５分前までに集合し、オーダー表を提出すること。また、試合開始宣言をし

て、１５分経過しても選手が集合しない場合、没収試合とし相手チームに勝利を与える。 

  （２）没収試合があった場合には、（８－（８））をもって試合開始時刻を決定する。 

  （３）ベンチは、抽選番号の若いチームが一塁側とする。 

  （４）各チームともユニフォームを着用しゼッケンを着けること。但し、ユニフォームの無い

チームはできるだけ同一色のトレパン、Ｔシャツ等を着用しゼッケンを着けること。 

     ※生涯学習課ではゼッケン等を準備いたしません。 

  （５）二重登録は認めない。 

  （６）金属製スパイクは禁止する。 

  （７）試合中の抗議は監督だけに認める。 

  （８）ゴミやタバコの吸い殻等は、各チームで責任を持って片づけること。 

  （９）用具類は各チームで準備すること。 

 

１０．表彰 

  優勝チームには楯と賞状、準優勝チームには賞状を授与する。 

 

１１．申込期限及び申込先 

  令和元年１１月２６日（火）午後５時までに大会参加申込書を提出すること。 

  ※申込時に参加料をお支払い下さい。（参加料１チーム１，０００円） 

  南城市教育委員会 生涯学習課（南城市役所 ２階） 

  担当者：津波 ＴＥＬ：９１７－５３６９ ＦＡＸ：９１７－５４３６ 

  ※申込書はホームページよりダウンロードできます。 

１２．抽選会及び要綱説明会 

  令和元年１２月３日（火）１９時３０分～ 南城市役所２階 西側共用会議室２１５ 


