
久高区認知症サポーター養成講座 

 

日 時：令和４年１０月２３日（日） 午後２時～３時３０分 

場 所：久高島離島振興総合センター 

講 師：金城 淳一（合同会社ふるさと介護の相談窓口 すずかぜ） 

参加者：１７名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔久高区長 あいさつ〕                   〔講師 金城 淳一 さん〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 〔講座風景１〕                       〔講座風景２〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔講座風景３〕                       〔講座風景４〕 
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〔講座風景５〕                       〔講座風景６〕 

 

【受講者の声（認知症の方にあなたができそうなこと、感想など）】 

・ゆっくり話を聞いてあげること。（60代男性） 

・とても素晴らしい講座をありがとうございました！ユマニチュードなど、とても勉強になりました。 

 （30代女性） 

・認知症の予防について、もっと勉強したい。（60代男性） 

・なかなかわかっていても、実際にはできない。（60代男性） 

・まだボケてないのでがんばります。ありがとうございました。（90代女性） 

・参加できてよかったです。（80代女性） 

・手を取り、向き合います。（60代女性）） 

・話を聞くこと。話を否定しないこと。（60代女性） 

・今のところはよくわかりません。（70代女性） 

 


