
ひとり親等の方 障がい等を持ったこどもや養育者

相談窓口

妊
娠
〜
乳
幼
児

乳
幼
児
〜
高
校
生

乳
幼
児
〜
小
学
生

中
学
生
〜
高
校
生

小
学
生
〜
中
学
生

小
学
生
〜
高
校
生

高校生～中学生小学生乳幼児（0～5歳）妊娠・出産

こども家庭センター
すべての妊産婦、子育て世帯、こどもを対象に切れ目の
ない相談・支援を行います。

大里こどもクリニック
882-8111
南城市大里平良2545-1
水・日

母子健康手帳交付
母子健康手帳と妊産婦健康診査受診票を交
付。健康増進課（917-5324）

妊婦のための支援給付・包括相談支援
妊娠時に5万円、出産後こども一人当たり5
万円を給付。健康増進課（917-5324）

妊娠期から産後まで、出産・育児の講座を開
催します。健康増進課（917-5324）

妊娠期の歯科健診費補助。歯周病は出産時の
リスクにも。健康増進課（917-5324）

沖縄本島で通院治療を受ける場合、船賃・宿
泊費の一部を助成。健康増進課（917-5324）

低所得世帯の方に対し、妊娠判定検査の受診
費用を一部助成。健康増進課（917-5324）

産前・産後の国民年金保険料を免除。納付し
たものとされます。国保年金課（917-5327）

低所得世帯の妊産婦が指定施設で入院助産を
受けられます。こども相談課（917-5212）

助産師が産後の不安解消等を支援。費用の一
部を市が負担。健康増進課（917-5324）

妊産婦の体と心の健康をチェックする健診の
費用を補助します。健康増進課（917-5324）

助産師や保健師がご家庭を訪問して育児のア
ドバイスをします。健康増進課（917-5324）

未熟児で入院が必要な場合、費用の一部を市
が負担。こども相談課（917-5212）

こんにちは赤ちゃん訪問
生後4ヶ月までの乳児がいる家庭を訪問し、
育児情報を提供。健康増進課（917-5324）

放課後児童クラブ
放課後や長期休暇中、こどもの健全育成を支
援します。こども保育課（917-5343）

海外短期留学
市内在住の中高生を3週間の米国短期留学へ
派遣。生涯学習課（917-5369）

小児生活習慣病予防健診
中学1～2年生の生活習慣病予防健診を実施
します。健康増進課（917-5324）

育英会貸費（奨学金）
経済的理由で就学困難な優秀な学生に無利子
で奨学金を貸与。教育総務課（917-5361）

乳幼児健診・健康相談
乳幼児の定期健診と健康相談を実施し、こど
もの成長を支援。健康増進課（917-5324）

放課後子ども教室
放課後、学校等で地域の大人が見守る安全な
居場所を提供。生涯学習課（917-5369）

給付型奨学金
経済的理由で進学を断念しないよう、返済不
要の奨学金を給付。教育総務課（917-5361）

保育園・こども園への通園
市内の保育園・認定こども園で就学前児の保
育を実施。こども保育課（917-5343）

就学援助制度
経済的に困窮する家庭の児童生徒に、学用品
費・給食費を援助。教育総務課（917-5361）

入学準備金貸費
高校・大学進学時に必要な入学準備金を無利
子で貸し付けます。教育総務課（917-5361）

幼児教育・保育の無償化
幼児教育・保育の利用料が一定条件で無償と
なる制度です。こども保育課（917-5343）

ブックスタート事業
4か月健診時に絵本を配布。読み聞かせや絵本
を通してふれあいを。生涯学習課（917-5369）

スポーツ・文化活動県内外派遣補助金
県外等のスポーツ・文化大会に派遣される際の費用
を補助。生涯学習課（917-5369）

子育て広場（保育園）
親子での交流や園庭開放、子育てのお悩みを
相談できます。こども保育課（917-5343）

子育て広場（児童館）
市内児童館で未就学児親子向けの楽しい体験
イベントを開催。こども保育課（917-5343）

ESLキャンプ
米国大学から講師を招き、県内の宿泊施設で
6泊7日の英語学習。生涯学習課（917-5369）

一時預かり
保護者の病気や出産時などに一時的にこども
を預かります。こども保育課（917-5343）

子育て支援センター「にこにこ広場」
妊婦や未就学児と保護者が自由に集い、遊びや育児
相談ができる場。こども相談課（917-5212）

親子支援ルーム「はっぴ～」
心身の発達が気になる未就学児に対して育児
支援。こども相談課（917-5212）

就学時健康診断
翌年度小学校入学予定のこどもを対象に就学
時健康診断を実施。教育指導課（917-5364）

加配保育
障がいや発達が気になるこどもに対し、加配
支援員を加配。こども相談課（917-5212）

南城市幼児教育センター
教育・保育の質向上と幼保小の円滑な接続を
図っています。教育委員会（917-5364）

就労に関わらず、未就園児が保育園等を一定
時間利用可能。こども保育課（917-5343）

こども誰でも通園制度

ファミリーサポートセンター
こどもの一時預かりや送迎など、サポート会
員が支援します。こども相談課（917-5212）

病児・病後児保育「大里キッズ」
こどもが病気で保育園等へ通えない場合の一
時的な預かり。大里キッズ（882-8444）

予防接種
予防接種法に基づく定期接種・臨時接種につ
いて費用を助成。健康増進課（917-5324）

子ども医療費助成
通院（中学生まで）・入院（18歳まで）の医療
費の一部を助成。こども相談課（917-5212）

こども医療費助成貸付制度
病院窓口での支払いが困難な方へ、医療資金
を貸付けます。こども相談課（917-5212）

児童手当
児童一人あたり月額1万円～3万円を支給し
ます。こども相談課（917-5212）

三世代同近居支援補助金
三世代同近居のための本市への引越し費用等の
一部を補助。まちづくり推進課（917-5394）

児童館 
0～18歳のこどもが自由に来館でき、無料で
利用できる施設。こども保育課（917-5343）

知念地域移住定住支援補助金
知念地域に移住するための費用等の一部を補
助。まちづくり推進課（917-5394）

プレママ教室

妊婦歯科健診

久高島患者等通院費支援

初回産科受診料支援

国民年金保険料の免除

産前・産後の国民健康保険税を免除します。
国保年金課（917-5327）

国民健康保険税の免除

助産施設入所

産後ケア

妊産婦の健診

妊産婦及び新生児訪問

未熟児養育医療

こどもの養育の困難・不安・虐待・しつけ・発達・障害・非
行などについて。こども相談課（917-5212）

家庭児童相談

児童生徒、保護者の教育全般に関する相談を電話・窓口で受
け付けています。教育指導課（917-5364）

教育相談

児童扶養手当
こどもの成長と、生活安定、自立を支援する
手当を支給。こども相談課（917-5212）

ひとり親家庭等医療費助成
保護者と児童の医療費を助成し健康と生活を
支援します。こども相談課（917-5212）

母子家庭等自立支援教育訓練給付金
親の就業に向け、指定講座受講料の一部を助
成します。こども相談課（917-5212）

ひとり親家庭等日常生活支援事業
母子家庭、父子家庭、寡婦に家庭生活支援員
を派遣します。こども相談課（917-5212）

母子家庭等高等職業訓練促進給付金
資格取得を目指す親に生活支援給付金を支給
します。こども相談課（917-5212）

認可外保育施設利用料補助
認可外保育施設を利用するひとり親家庭に保
育料を補助。こども保育課（917-5343）

放課後児童クラブ利用料補助
児童クラブ利用料の半額（上限月5千円）を補
助します。こども保育課（917-5343）

特別児童扶養手当
身体・精神障害のある児童を養育する
方に手当を支給。
こども相談課（917-5212）

障害児福祉手当
常時の介護が必要な重度障害児に手当
を支給します。
生きがい推進課（917-5341）

Nバス運賃支援事業※

障害者手帳を所持する小中高校生のN
バス運賃半額を補助。
生きがい推進課（917-5341）

障害児通所給付等
心身に障害または発達の遅れがある児童
の通所支援サービス利用に係る費用の一
部を給付。生きがい推進課（917-5341）

補装具
身体障害者手帳を所持する児童について
身体機能を補う補装具の購入費・修理費
を支給。生きがい推進課（917-5341）

育成医療
18歳未満の身体障がいを除去・軽減す
る手術や治療を行った際の医療費の一
部助成。生きがい推進課（917-5341）

各種手帳の交付（身体/精神/療育）
各種手帳の取得についてのご案内につ
いて。生きがい推進課（917-5341）

難聴児の補聴器購入費等助成
軽度・中等度難聴児の補聴器購入・修
理費の一部を助成。
生きがい推進課（917-5341）

日常生活用具給付等事業
身体障害者手帳を所持する児童へ日常生
活上必要な福祉用具の購入についての一
部を助成。生きがい推進課（917-5341）

重度心身障害者（児）医療費助成
重度障害者の医療費全額と入院時食事
費半額を助成。
生きがい推進課（917-5341）

小児慢性特定疾病児童等日常生活用具給付
小児慢性特定疾病児童に必要な日常生
活用具を給付します。生きがい推進課
（917-5341）

Nバス

妊娠、出産、乳幼児期の健康・子育て等に関すること：
保健師等が対応します。
健康増進課（917-5324）

家庭で子供を育てる悩み・心配ごと、こどもの虐待等：
社会福祉士や精神保健福祉士が対応します。
こども相談課（917-5212）

子育て
支援一覧

ライフステージ別

市民料金で乗車するには沖縄バス南城出張所にて
NバスOKICAまたは回数券を
購入してください。

障害手帳所持者※▶
市民料金▶

未就学児
無料

NバスOKICA（オキカ）回数券

NバスHP
小学生
80円
40円

中高校生
80円
40円

大人
160円
80円

市内線バス

らしいね南城市
南城市観光ポータルサイト

Nバスの市民料金

※障害者手帳をお持ちの方への半額補助は令和8年4月～令和11年3月までの実証事業。

https://www.kankou-nanjo.okinawa/

市民も楽しめるスポッ
トやグルメ情報、イベ
ント情報など、市内の
お出かけ情報が盛りだ
くさん！

医療機関 （市内＋近隣総合病院）

沖縄メディカル病院
947-3555
南城市佐敷津波古西原2310
日

南部医療センター・こども医療センター
888-0123
南風原町新川118-1
土・日 （救急あり）

ゆくいこども診療所
894-7767
南城市大里稲嶺1339
木・日

南部徳洲会病院
998-3221
八重瀬町外間171-1
小児科：月・水・日（救急あり）

おおきた子どもクリニック
963-7333
南城市大里嶺井205-1
木・日

みなみ耳鼻咽喉科医院
946-7033
南城市大里仲間1112-5
水

沖縄第一病院
888-1151
南風原町字兼城642-1
小児科：日

与那原中央病院
945-8101
与那原町字与那原2905
日（救急あり）

ロコモクリニック南城
949-1155
南城市玉城船越949-4
日

南城つはこクリニック
947-3722
南城市佐敷津波古433
日

休日・夜間の急な子どもの病気にどう対処したらよいのか、病院
の診療を受けた方がよいのかなど判断に迷った時に、看護師・医
師からお子さんの症状に応じた適切な対処の仕方や救急病院な
どに関するアドバイスを受けられます。

しもと医院
988-0770
南城市玉城字玉城171-2
火・金

あかし内科クリニック
947-3331
南城市知念久原693
日

久高診療所
948-1319
南城市知念久高231-2
土・日

子ども医療電話相談 （平日 19:00～翌朝8:00 / 土・日・祝日 24時間対応）
＃8000

※令和8年4月～令和11年3月までの実証事業。

相談 給付・補助金・貸費・無償化・免除等 その他サービス
※（）内は問合せ電話番号 《市外局番 098》


