
南城市 親子支援ルーム

はっぴ～
親子支援ルーム「はっぴ～」は、親子参加型の子育て支援の場です。

「発語が遅いのかも…」「お着替えが苦手で…」「みんな、どう子育てしているの？」
「私の子育てこれでいいの？」「育てにくい子」「私はそうは思わないけど、他の子と
違うの？」etc…

子育てで不安に感じることって、ありますよね。
同世代のお子さんを持つ親御さんや、子育てをひと段落した先輩保育士、
市の心理士に、「今さらだけど、聞いてみたい…」あんなこと、こんなこと、
おしゃべりしながら一緒に子育てを楽しんでみませんか？

子ども達は楽しいプログラムに参加しながら、「見ているだけでもOK」という
ゆるやかな環境の中で過ごし、「わが子の良いところ探し」をする場所です。
「上手くいった！」という子育ては、一つだけではなく、いろんな方法があるのです。
一緒に探してみませんか？ 親子でぜひ遊びにきてくださいね。

《 お問い合わせ先 》

南城市役所 こども相談課 （庁舎１階 １５番窓口）

電話 ： ０９８-９１７-５２１２

場所 ・ 時間 活動内容

◎南城市立大里こども園 2階

にこにこ広場（子育て支援センター） となり

◎午前９時３０分～午前１１時３０分（２時間）

毎週火曜日・水曜日・木曜日

※祝日・慰霊の日・年末年始・職員研修日はお休みです。

戸外あそび、感触・感覚あそび、運動あそび、

手指あそび、保護者向けプログラムなど

※詳細は月だよりをご覧ください。

持ち物

着替え、帽子、水筒、タオル

利用方法

南城市役所 こども相談課窓口もしくは

「はっぴ～」にて申込書をご用意しております。

そちらにご記入のうえ、こども相談課窓口に

ご提出ください。

※申し込み前の見学をお勧めしています。

見学の際は、事前にご連絡ください。

利用料金

無料

（行事によっては材料費やおやつ代を

いただく場合があります）


