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南城市役所こども相談課

問い合わせ

（098―917-5212）

場所 大里こども園 2階
(子育て支援センターにこにこ広場隣）

開園時間 午前9:30～午前11:30

毎週、火曜・水曜・木曜日

こどもの思いを

おとなが代わりに伝えよう！！

乳幼児期は、自分の思いがたくさんあっても

言葉で上手く伝えられずに、怒ったり泣いた

り、時には手が出たりなどモヤモヤしている

姿がよく見られますね。

そういう場面で、周りにいる大人がこどもの

思いをイメージして、代わりに言葉に変えて

あげてみましょう！！(^^♪

＝「代弁（だいべん）」といいます。

「いっしょにあそぼう」、「イヤだったね」、

「か～し～て～」等とこどもの代わりに大人

が見本になって言葉のやり取りを見せたり聞

かせることで、【自分の気持ちを分かってく

れた！ 】と安心します。

そこからやり取りの仕方をマネっこするよう

になって、徐々に自分の言葉で伝えようとコ

ミュニケーションが増えていきます。

南城市 親子支援ルーム はっぴ～

★毎日の持ち物★

・子ども用リュック

・水筒

・着替え１セット

※水遊びの日は、水着か水遊び用パンツ・

タオル・ビニール袋・ぞうりの準備をお願

いします。

はっぴ～だより


