
海と緑と光あふれる南城市

久高島に伝わる、追い込み漁。けれど、受
け継がれていくのは技だけではありませ
ん。島の人々と子どもたちが魚に向き合う
時間に、世代を越えてつながる島の心があ
ります。→ p.2～5
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特集　久高島とつながる。

デジタル版南城市の人口
（2026年5月末現在）
※( )内は全月比

 合計 47,422 人 （ － 19 ）
 女 23,607 人 （ － 12 ）
 男 23,815 人 （ － 7 ）
 世帯数 20,804 世帯 （ － 7 ）



Kudakajima

Azama

海に張った網を、島の大人と子どもたちが
力を合わせて手繰り寄せる。
久高島に受け継がれてきた、追い込み漁。
とれたての魚を、自分の手でさばき、
その場で味わう。
世代を超えて受け継がれた
暮らしと知恵が、
子どもたちの手へ、やさしくつながる。
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南城市の東方に位置する周囲約8kmの離島。琉球
開闢（かいびゃく）の地と伝えられ、稲作などの文化
がこの島から本島へ広がったとされる。今も、島の
自然とともにある暮らしと祈りが受け継がれてい
る。人口229人（令和8年5月末現在）。

久高島は、つなぐ。

久高島 くだかじま

　この日に行われた追い込み漁は、久高小中学校・
幼稚園が年に一度おこなう一大行事です。海に張っ
た網へ魚を追い込み、皆で手繰り寄せる、島に古く
から受け継がれてきた漁。児童生徒や保護者だけで
なく、島の住民やウミンチュも加わって、島ぐるみ
でおこなわれます。学校行事に地域の人々がともに
関わるのは、久高島ならではの姿。子どもたちは、
海の恵みをいただく知恵と、それを支える人の手の
温かさに、まっすぐ触れていきます。
　今年の漁獲は、記録的に少なかったそうです。自
然を相手にする漁の、正直な姿でもあります。それ
でも、島のおじいに教わりながら、とれた魚を自分
の手でさばいていく時間は、何にも代えがたいもの
です。
　継承の受け手は、島で生まれ育つ子どもたちだけ
ではありません。久高島留学センターで寝食をとも
にしながら暮らす、島外出身の山村留学の子どもた
ちも、その輪の中にいます。
　この日、初めて魚を一匹さばいた中学生は、「さ
ばき方も事前学習してきたけれど、やってみると本
当に難しい。でも、すごく楽しい」と笑顔を見せて
くれました。別の生徒の保護者は、「魚を一人一匹
おろすなんて、都会ではなかなかできません。しか
も、とれたその場でさばいて食べる。子どもには本
当に貴重な体験です」と話します。自分たちでさば

いた魚は、温かい魚汁になりました。海から食卓ま
で、ひとつながりの時間を味わいます。
　漁に協力した島の方は、こう話してくれました。
「都会では体験できないことを、この島でたくさん
経験してほしい」。こうして久高島は、先人から受
け継いだ文化や暮らしを次の世代へとつなぎ、山村
留学の子どもたちを通して、島の外へもつないでい
るのかもしれません。
　島の中でも、島の外へも。久高島が人と人をつな
いできた営みは、長く続けられてきました。では、
同じ南城市に暮らす私たちは、久高島とどうつなが
れるでしょうか。

�お問合せ　�電話（市外局番098）　�メールアドレス　�ホームページ
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南城市では「地域おこし協力隊」が、久高島と島外との交流を進めています。
島を訪ねなくても、関わる方法はいろいろ。まずは島の今を知ることから、
少しずつ。その一歩一歩が、島とのつながりになっていきます。

島の日常や営みを発信する交流サイト「わたしとつ
ながるシマ時間」とInstagramがあります。地域お
こし協力隊が関わり、島の人々の声や日々のできご
とを届けています。フォローすれば、いつでも島の
今が手元に届きます。

島の外からも、楽しんで関われる取り組みがあります。昨年度の久高
島特産品販路拡大事業で生まれた「利き塩セット」（下写真）は、島内の
複数事業者の塩を集めたもの。その商品づくりでは、地域おこし協力
隊が「島の魅力を伝える写真」を全国
から募り、130枚の応募から選ばれ
た2名の作品（左写真）が、商品のポ
ストカードなどになりました。

島外の人の「関わりたい」が、実際の
かたちに。参加型の企画は、これか
らも予定されています。

そして、いつか島へ。船で渡り、島の時間に身を置いてみる。
その一歩も、いつでも待っています。

島へは安座真港から1日6便運航していま
す。所要時間は、高速船で約15分、フェリー
で約25分。島には訪れる際のルールがあ
ります。詳しくは久高島公式サイト「久高
のシマ時間」でご確認ください。

久高島交流サイト（note）
「わたしとつながるシマ時間」
https://note.com/fit_eel1041

note（記事）

Instagram（SNS）

久高島公式サイト
「久高のシマ時間」

©木塚雅貴

©nouris

� まちづくり推進課
� 917-5394久高島と、つながる。

01　知る・ふれる

02　関わる

03　訪ねる

特集 久高島とつながる
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外と内を、つなぐ。 地域おこし協力隊からのメッセージ

地域おこし協力隊とは

　沖縄には、20歳の頃から「いつか住んでみたい」と思い続けて

いました。慌ただしく過ぎていく日々の中で「子どもが巣立った

あとかな」と思っていましたが、ふと「今でもいいのかもしれな

い」と思えたことがきっかけで、「これまで13年間携わってきた

まちづくりの経験を生かせる仕事はないだろうか」と検索をしま

した。そのとき偶然見つけたのが、南城市の地域おこし協力隊

の募集です。不思議と迷いはなく、ご縁に導かれるように応募

しました。

　現在は大阪での仕事も続けながら、本島側に住み、二拠点での生活をしています。久高島を

訪れる日々の中で感じるのは、時間の流れ方の違いです。何かに急かされることなく、人の営

みや自然のリズムに合わせて、時を丁寧に重ねていくような感覚があります。そして、島で出会っ

た方々からいただく言葉に、忘れかけていた大切なことを思い出させてもらっています。「飛行

機が通ったら手を合わせて、みんなの無事を祈るんだよ」 「毎朝ヒヌカンに感謝を伝えてから一

日が始まる」 「すべては海からやってくるんだよ」 ―― そうした何気ない言葉の中に、この島を

守り続けてきた営みがあるのだと感じています。

　一方で、島には人手が足りていない現実もあります。ひとりでいくつもの役割を担いながら、

島の日常を支えておられます。これまで久高区が実施してきた船内アンケートには、島を大切

に思う方々からの温かいメッセージが数多く寄せられていました。「何か力になりたい」という

声も多くあります。そうした島の外にいる人たちの想いと、島の中の現状をつなぎ、住んでい

なくても関わり続けられる関係を広げていくことが、私の役割のひとつだと考えています。

　島には、イラブー燻製のように、人と人が少しずつ関わり合いながら続いてきた営みがあり

ます。そうした島の営みに、外からそっと加わっていけるような関わり方を、これからもご一

緒できたら嬉しく思います。

　久高島は、関わるほどに豊かさを感じられ、日々

の暮らしの中に生きる知恵があふれている場所だ

と感じています。少しでも気になった方は、交流

サイトやInstagramをのぞいてみてください。そし

て、「関わってみたい」と感じていただけたなら、

その一歩を踏み出してもらえたら嬉しいです。

地域おこし協力隊 甚田 知世
じんた  ともよ

継承される島の営み：イラブー（海蛇）の燻製

都市部などから地方へ移り住み、地域の活性化に取り組む人のことです。総務省の制度で、
市町村の委嘱を受けて活動します。南城市では、甚田さんが久高島を拠点に、島と島外を
つなぐ活動に取り組んでいます。

�お問合せ　�電話（市外局番098）　�メールアドレス　�ホームページ
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にこにこ広場（大里こども園2階） 917-5212
あおぞら広場（あおぞらこども園） 945-3557
まつぼっくり（松の実こども園） 917-5700
子育てひろば（船越認定こども園） 949-7213
たまぐすく広場（玉城こども園） 948-7511
バンビ保育園 948-1416
知念こども園 948-1751
知念あさひ保育園 948-3760

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

病児保育室 大里キッズ
�大里こどもクリニック　�882-8444
子どもが病気で保育所等へ通えないけど、仕事
を休めない時に。

産後ケア事業
�健康増進課　�917-5324 
クリニックや助産院での産後ケアや
サポートにかかる費用の一部を補助
します。利用前に面談が必要です。

月・火・木・金 8:00～17:30
土 8:00～15:00
大里字平良2545-1

ファミリーサポートセンター �こども相談課
�080-1530-9640（直通携帯） �917-5212
子どもの送迎、預かり等をサポート会員が支援。

就学援助制度 �教育総務課 �917-5361
学用品や給食費など、学校生活にかかる費用を援
助します。 ※所得制限あり

子育て広場  �こども保育課　�917-5343
親子での交流や園庭開放、子育ての
お悩みを相談できます。ご利用前に、
園に電話連絡をお願いします。

親子支援ルーム（はっぴ～）
�こども相談課　�917-5212
心身の発達が気になる就学前のお子さん向けに、
親子参加型のプログラムを実施しています。

火・水・木 9:30～11:30
大里こども園2階（子育て広場となり）

児童相談所  �全国共通ダイヤル　�189
虐待かもと思ったらすぐに通告・相談。

ひとりで悩まず、お気軽に。
※特別の記載がない限り、
　昼休み（12:00 ～ 13:00）・祝日・年末年始はお休みとなります。

いちはやく

こども家庭センター
�健康増進課　�917-5324 
保健師が対応：妊娠、出産、乳幼児期の健康・
子育てに関すること

�こども相談課　�917-5212
社会福祉士・精神保健福祉士が対応：家庭児童
相談や児童虐待等こどもの支援に関すること

南城市では子どもの頃から望ましい食習慣や生活リズムを身につけ、
将来の生活習慣病を予防することを目的に、中学生の生活習慣病予防健診を実施します。

直接医療機関へ電話等で予約をお願いします。 電話またはLINEで予約をお願いします。

� 健康増進課　� 917-5324

中学1・2年生健診のお知らせ
小児生活習慣病予防健診

● 実施期間 7月1日（水）～ 8月31日（月）　※久高島は10月10日（土）まで
● 対象者 南城市在住の中学1・2年生 （対象者には通知をしています）
● 受診方法 指定医療機関または集団健診に事前に予約し、送付済みの受診

券を当日持参してください。

大里こどもクリニック �882-8111
沖縄メディカル病院 �947-3555
ロコモクリニック南城 �949-1155
あかし内科クリニック �947-3331
吉クリニック �888-5552
おおきた子どもクリニック �963-7333
ゆくいこども診療所 �894-7767
しもと医院 �988-0770
久高診療所 �948-1319

指定医療機関（事前予約） 集団健診（事前予約）

受付日時 7月18日(土） ①8:30～8:45
  ②9:05～9:20
 8月1日（土） ③9:40～9:55
  ④10:15～10:30
会場 南城市役所１階保健センター
予約 � 917-5309（サポートセンター） 
 またはLINE（右記）

子育て・図書館
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知念図書館 （知念児童館となり）
休館：火曜 / 館内整理：第4木曜
� 917-5310

玉城分館 （百名小学校内）
休館：月曜 / 館内整理：第3木曜
� 917-5408

大里分館 （改善センター 1階）
休館：火曜 / 館内整理：第4木曜
� 917-5332

電子図書館
� https://web.d-library.jp/nanjo/g0101/top/

佐敷分館 （シュガーホール併設）
休館：月曜 / 館内整理：第3木曜
� 917-5543

市立図書館　開館時間 平日 9:00～18:00 / 土・日 9:00～17:00

以下の手当・助成を受給されている皆さまの令和8
年度「現況届・所得状況届」の受付を実施します。

� こども相談課　� 917-5212

児童扶養手当等の
現況届・所得状況届

日程 11月11日 (水 )、12日 (木 )、19日
(木)、26日(木)、27日（金） 全５日間

場所 南城市役所 会議室　他
対象 南城市にお住まいで、全日程を受講し

て子育て支援活動のできる方
定員 20名
受講料 無料
申込期間 10月23日（金）（定員に達し次第、締め切り）
申込方法 電話またはHPの申込フォームより申込

ください。

ファミリーサポートセンター（ファミサポ）とは？

● 対象の方へ7月中に必要書類等の案内通知書を送付いた
しますので、ご確認ください。

● 窓口申請の方はLINEもしくは電話での受付予約が必須に
なります。通知書に記載のQRコードまたは電話番号か
らご予約をお願いします。

育児をがんばっている方を応援しませんか？
子どもが好きな方、子育ての応援をしたい方をお
待ちしています。

子育ての援助をしてほしい人と子育ての
援助をしたい人が会員となり、一時的に
お子さんをお預かりする有償のボラン
ティア活動です。

● お預かりするお子さんの年齢：生後6か月から
小学校6年生まで

● 活動内容：お子さんの預かりや送迎等
● 報酬（1時間）：平日 600円、土・日・祝 700円

� こども相談課　� 917-5212

ファミサポ 子育てサポーター
養成講座 受講生募集

太陽の仕組みを人工的に再現し、エネルギー
を生み出す夢の技術「核融合」。本書では新技
術の実用化に向け奮闘する、日本のベンチャー
企業の挑戦を綴る。ビジネスとテクノロジー
の双方から語られる、熱い思いを秘めた1冊。

だから僕らは
太陽をつくる

今月の本

（日刊現代）

著 田口 昂哉
所蔵 玉城分館

日時 ８月の毎週火曜日 13:00～15:00
場所 南城市役所1階 （こども相談課前）

 受付期間
児童扶養手当 8月1日（土）～8月31日（月）
特別児童扶養手当 8月12日（水）～9月11日（金）
ひとり親家庭等医療費助成 8月1日（土）～8月31日（月）

「児童扶養手当現況届」の受付時期にあわせて、市
役所にハローワーク那覇臨時相談窓口を設置しま
す。仕事と育児が両立できる求人をご用意しお待
ちしております。お気軽にお越しください。

� ハローワーク那覇　� 916-6202

パパ・ママおしごと応援
ハローワーク臨時相談窓口

● 土・日の12:00～13:00は休憩のため閉館。
● 全館休館 7月 20日（月） 海の日
  21日（火） 振替休館日

�お問合せ　�電話（市外局番098）　�メールアドレス　�ホームページ
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� 島尻消防組合消防本部 総務課　� 948-2512

令和9年度採用
南城市職員採用試験のお知らせ

� 総務課　� 917-5378

令和9年4月1日採用予定の職員採用試験を実施します。

令和9年度採用 島尻消防組合
消防職員採用候補者試験のお知らせ

行政職、専門職
若干名
職種および試験区分別に年齢、資格、実務経験等の要件があります。
※詳細は市ホームページに掲載いたします。
令和8年9月20日（日）
南城市役所

募集職種
採用予定人数
受験資格

1次試験日
試験会場

試験案内・申込書の配布と申込方法

配布および申込受付時間
配布および申込受付場所

令和8年7月31日（金）～令和8年8月20日（木）
市ホームページにて配布、および申込受付を行います。

消防職Ⅰ（消防吏員）、消防職Ⅱ(救急救命士）
若干名
年齢および救急救命士国家資格取得（令和9年3月31日まで
に卒業、救急救命士資格取得者を含む）等の要件あり。
詳細はホームページ（QRコード）を参照ください。
令和8年9月20日（日）10:00
島尻消防組合消防本部

募集職種
採用予定人数
受験資格

1次試験日
試験会場

試験案内・申込書の配布と申込方法

配布および申込受付時間

配布および申込受付場所

令和8年7月24日（金）～令和8年8月12日（水）
8:30～17:15（土・日・祝日を除く）
島尻消防組合消防本部 総務課 (郵送での申込も可能)

　大里グリーンタウンの自主体操サークルで、参加者
へ明るく声をかけ、場を盛り上げているのが、慶田稀
子さん（73歳）です。
　「無理はしないで、自分のペースで楽しくやりましょ
うね！」一人ひとりに寄り添う、優しく弾む声に、周
囲も自然と笑顔になります。
　以前、歩き方が少し弱ってきているご近所の方の様
子が気になり、「一緒に体を動かしてみない？」とサー
クルへ誘いました。その方は体操を続けるうちに、少
しずつ体力を取り戻し、今では元気に歩けるように。
その姿を見ることが、稀子さん自身の大きな喜びに
なっています。「自分も健康でいたい。周りのみんな
にも元気でいてほしい」そんな思いが、稀子さんの日々
の活動を支えています。自主体操サークルのほか、社
会福祉協議会の「いきいき教室」や、公民館前広場で行
われる朝のラジオ体操にも参加している稀子さん。
「今日も気持ちよく体を動かしましょう！」と元気な
声で、地域に温かな健康の輪を広げています。
　稀子さんの健康の秘訣は、日常の移動で早歩きと大
股歩きを意識すること。そして、人と関わりながら、
楽しく体を動かすこと。小さな心掛けの中に、元気に
日々を過ごすヒントがありました。

日々の挨拶や誘いの言葉が、外へ出て人と会うきっかけになります。

仲間と声をかけ合うことで、楽しく続けやすくなります。

地域の中で気にかけ合う関係が、安心感や生きがいにつながります。

外出のきっかけに

運動の継続に

心の元気に

慶田 稀子慶田 稀子
まれこまれこ

さんさん
（大里グリーンタウン在住）（大里グリーンタウン在住）

自分も元気に、周りも元気に。自分も元気に、周りも元気に。

仲間といっしょに活動広げる

朝のラジオ体操

介護予防キーワード

声かけ・見守り

楽しく！
無理せず

※この連載では、南城市のがんじゅうなシニアを紹介します！

稀子さんから学ぶ

月曜から金曜まで公民館前広場で開
かれている朝のラジオ体操では、1級
ラジオ体操指導士の内間千恵子さん
（写真右）を中心に、慶田さんも地域
の健康づくりを支えています。男性
の参加者も多く、「おはよう」と元気
なあいさつを交わしながら、軽快な
リズムに合わせて体を動かします。

がんじゅうらいふ
その元気、まねできます連載

お知らせ
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ひと月に医療機関に支払った額が高額になっ
た場合に、定められた上限額を超えて支払っ
た額を払い戻す制度です。上限額は、個人や
世帯の所得に応じて決まっています。

● 月ごとの上限額が引き上げられます
毎月の自己負担が増える場合があり
ます。

● 年間の上限額が新たに設けられます
長期・高額治療の方は負担が軽くな
る場合があります。

高額療養費制度とは

高額療養費制度の上限額

見直しのポイント

● 多数該当
直近12か月以内に3回以上、上限額に達した場合、
4回目から上限額が下がります。

● 外来特例（70歳以上で現役並み以外の方）
外来医療だけの月の上限額があります。さらに、年
間の上限額が設定され、上限額に達した後は、還付
を受けることができます。

他にも負担を軽減する仕組みがあります

将来にわたり制度を維持するため、令和8年
8月より月単位の自己負担額について上限額
を変更し、医療費の伸びや所得に応じてご負
担いただきます。ご理解をお願いいたします。

制度維持のため上限額が変わります

� 厚生労働省コールセンター　� 0120-617-111

公的医療保険制度加入者の皆さまへ
令和8年8月から高額療養費制度が見直されます � 国保年金課　� 917-5327

国民健康保険・後期高齢者医療制度からのお知らせ

約1,160万円～

約770万円～
約1,160万円

約370万円～
約770万円

～約370万円

70歳未満
住民税非課税

70歳以上
住民税非課税

70歳以上
一定所得以下

252,600円＋1%

167,400円＋1%

80,100円＋1%

57,600円

35,400円

24,600円

15,000円

270,300円＋1%

179,100円＋1%

85,800円＋1%

61,500円

36,900円

25,700円

15,700円

1,680,000円

1,110,000円

530,000円

530,000円

290,000円

290,000円

180,000円

年収目安 現行
月額上限額

令和8年8月以降
月額上限額

令和8年8月以降
年間上限額（新設）

下記①②の方は7月下旬までに、「資格確認書」ま
たは「資格情報のお知らせ」をお届けします。

資格情報のお知らせが届きます。
資格情報のお知らせ単体では受診等できませんが、シス
テムの不具合などで医療機関等でマイナ保険証を利用で
きない場合に、マイナ保険証とセットでご提示ください。

令和8年度の交付申請は8月1日より行います。

更新が必要な方は8月中にお手続きください。マイナ
保険証を利用すれば、限度額適用認定証がなくても、
高額療養費制度における限度額を超える支払いが免除
されます。

資格確認書または資格情報のお知らせの有効
期限が令和8年7月31日に満了となる方

国民健康保険にご加入の方

国民健康保険および
後期高齢者医療制度にご加入の方

7月下旬までに皆さまの年齢等に応じて、「資格確
認書」または「資格情報のお知らせ」をお届けしま
す。

後期高齢者医療制度にご加入の方

1

70歳以上の方で、令和8年8月1日から負担
割合が変更になる方

2

マイナ保険証をお持ちの方

資格情報のお知らせが届きます。
資格情報のお知らせ単体では受診等できませんが、シス
テムの不具合などで医療機関等でマイナ保険証を利用で
きない場合に、マイナ保険証とセットでご提示ください。

84歳以下でマイナ保険証をお持ちの方
令和8年8月1日時点で

資格確認書が届きます。
申請によらず交付されます。資格確認書を医療機関等の
窓口に提示することで、これまでどおり受診等できます。

85歳以上の方全員

84歳以下の方でマイナ保険証をお持ちでない方

令和8年8月1日時点で

資格確認書が届きます。
申請によらず交付されます。資格確認書を医療機関等の
窓口に提示することで、これまでどおり受診等できます。

マイナ保険証をお持ちでない方

限度額適用・標準負担額減額認定証 現在、限度額適用・標準負担額減額認定証を取得
している方は、資格確認書に限度額の区分を併記
して郵送しますので、市役所窓口での更新手続き
は必要ありません。届いた資格確認書をご確認く
ださい。

限度額適用・標準負担額減額認定証

同一世帯に住民税課税所得が145万円以上の後期高
齢者医療制度の被保険者がいる場合、医療費の自己負
担割合は３割となります。

ただし、下記の①②③のいずれかの要件に該当する場
合、申請することにより自己負担割合が2割または１
割となります。

① 同じ世帯に被保険者が一人の場合、その方の年収
が383万円未満であるとき。

② 同じ世帯に被保険者が複数いる場合、その全員の
年収が合計で520万円未満であるとき。

③ 同じ世帯の被保険者が一人で、同じ世帯の70歳～
74歳の方も含めた年収が520万円未満であると
き。

医療費の自己負担額が変わる場合があります

令和8年度の国民健康保険税および後期高齢者医療保険料
の納税通知書（本算定分）を、7月中旬までに郵送します。
算定方法や納期等の詳細については、納税通知書をご覧く
ださい。

郵便局から不在通知が入っていた場合は、再配達依頼をし
てください。

納税通知書について

不在通知について

適用区分
70歳
未満

区分ア 現役並み
Ⅲ

現役並み
Ⅱ

現役並み
Ⅰ

一般
Ⅰ・Ⅱ

-

-

-

住民税
非課税
世帯Ⅱ
住民税
非課税
世帯Ⅰ

区分イ

区分ウ

区分エ

区分オ

70歳
以上

�お問合せ　�電話（市外局番098）　�メールアドレス　�ホームページお知らせ
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下記①②の方は7月下旬までに、「資格確認書」ま
たは「資格情報のお知らせ」をお届けします。

資格情報のお知らせが届きます。
資格情報のお知らせ単体では受診等できませんが、シス
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す。
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割合が変更になる方
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令和8年8月1日時点で

資格確認書が届きます。
申請によらず交付されます。資格確認書を医療機関等の
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-

-

-
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区分イ

区分ウ

区分エ

区分オ
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�お問合せ　�電話（市外局番098）　�メールアドレス　�ホームページお知らせ
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● スマホで簡単申込できます。
● 直接、郵送による提出可 ※登録制なので、
都合が合うときだけ参加できます。

※ 詳細は右上QRコードからご確認ください

まちづくりの提案を
中学生が真剣に審査

若手音楽家が観客を魅了
おきでんシュガーホール新人演奏会

民生委員・児童委員　
厚生労働大臣特別表彰の伝達式

長年にわたり民生委員・児童委員を務めた新崎初子
さん（写真左）と玉城恒夫さん（同右）への「厚生労働
大臣特別表彰」の伝達式が市役所で行われました。
お二人は15年間にわたり地域の相談・支援活動等
に尽力しました。式で新崎さんは「活動で多くのこと
が勉強になった」と振り返り、玉城さんは「家族に支
えられ、ボランティアだからこそやりがいを感じてやっ
てきてよかった」と述べました。

はつこ

つねお

「第31回おきでんシュガーホール新人演奏会」が、
シュガーホールで開催されました。３月のオーディショ
ンでグランプリに輝いた小野寺陸さん（バリトン）や
沖縄賞の宮城勇佑さん（ピアノ）など、入賞・入選し
た9 名が見事な演奏で観客を魅了しました。コンサー
トガイドを務めた喜納和さん（テノール）、三線奏者
を交えた出演者全員によるアンサンブルも披露さ
れ、晴れやかに幕を閉じました。

りく

なごむ

ゆうすけ

6
7

5
18

5
16

ご寄付ありがとうございました

・株式会社仲本工業
　（市の地方創生計画の各事業に活用）
・屋比久一臣さま［故 屋比久勉さまの香典返し］
　（人材育成に活用）

ご寄贈ありがとうございました

・株式会社一興建
　（小学生用の軟式野球ボール）
・ジャンボリー学童
　（バレーボール）

市民協働のまちづくりを目的に、市民団体の活動経
費を助成する「上がり太陽プラン事業」の公開プレゼ
ンテーションが市役所で開かれました。今年度は自
由提案型に２団体、ムラヤー（公民館）を活用する
テーマ設定型に５団体の事業提案があり、審査員を
市内の中学生が務めました。岩井彩笑さん（知念中
3年）は「自分の住んでいるまちが良くなるかどうか
を審査の重点に置きました」と振り返りました。

さえ

市内在住の若者を対象に、選挙の仕事を体験できる「投票立会人」
を募集しています。投票所で、選挙がルールどおり公正に行わ
れているかを見守る役割です。 

議会活動について報告するとともに、市民のみなさまと意見
交換を行い、市政の諸課題に柔軟に対応していくために、下
記のとおり開催します。地域の未来を共に考える貴重な機会
ですので、多くの皆さまのご参加をお待ちしております。

● 南城市に住んでいる18歳以上の学生
　（高校生でも可） 
● 選挙に興味がある方（事前知識は不要）
● ルールを守って行動できる方

応募できる方 応募方法 

選挙予定従事条件 

令和8年度
南城市議会報告会・意見交換会

� 議会事務局　� 917-5405

選挙における
学生の投票立会人（登録）を募集しています

� 選挙管理委員会事務局　� 917-5402

日時　8月12日(水) 19:00～20:30

　　　8月15日(土) 10:30～12:00

場所　南城市役所庁舎4階 議場前ホール

令和8年度に予定している選挙は下記のとおり
です。
沖縄県知事選挙
期日前期間　8月28日（金）～ 9月12日（土）

沖縄県議会議員補欠選挙
期日前期間　9月5日（土）～ 9月12日（土）

場所
時間
報酬
昼食

南城市役所（期日前投票所）
8:30～20:00（適宜休憩あり）
日額10,900円＋交通費1,000円
支給あり（お弁当、飲み物）

なんじょう日記 なんじょう
日記

市長活動
日誌
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【広告】【広告】【広告】

このスペースに広告を
掲載してみませんか

詳細は右のQRコードをご確認ください

 秘書防災課  �917-0256　

有料広告募集中

お問合せ

サマージャンボ7億円
（1等5億円・前後賞各1億円合わせて）

サマージャンボプレミアム12億円
（1等8億円・前後賞各2億円合わせて）

サマージャンボミニ5千万円
（1等3千万円・前後賞各1千万円合わせて）

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。

 6月30日●火3種類同時発売!
発売期間 6/30（火）～7/31（金）

プレミアム：1枚 500円
ジャンボ・ミニ：1枚 300円

公益財団法人沖縄県市町村振興協会

● 受付期間：年間通じて
● 試験日　：受付時またはホームページでお知らせ

任期制自衛官（18～32歳）

● 受付期間：7月1日（水）～9月1日（火）
● 試験日　：9月16日（水）～9月27日（日）（いずれか1日）

一般曹候補生（18～32歳）

● 受付期間：5月23日（土）～9月10日（木）
● 試験日　：9月12日（土）～10月4日（日）（いずれか1日）

予備自衛官補（18～51歳）

特定健診･がん検診

自衛官等募集のご案内

�自衛隊沖縄地方協力本部　� 866-5457

日時
場所
講師
対象者
参加費
申込期間

8月1日（土）10:00～14:00
南城市役所内
仲地 輝美（ガールスカウト指導者）
南城市在住または在勤の方（親子10組）
親子1組1,000円（子ども追加 1人500円）
7月13日（月）～7月27日（月）

下記の場所に設置された「申込用紙」に必要事項を
記入し応募箱へ投函してください。
● 生涯学習課（市役所２階）
● 南城市老人福祉センター
● 市立図書館（知念図書館・大里・佐敷・玉城分館）
※ 応募者が定員を超えた場合は抽選となります。

申込方法

7月は固定資産税第2期の納付月となっております。
納め忘れのないよう早めの納付をお願いします。

生涯学習講座 受講生募集
親子防災キャンプ 料理&ロープワーク

� 生涯学習課（公民館担当）　� 917-5404

固定資産税
第2期の納付について

� 税務課　� 917-5328

� まちづくり推進課　� 917-5394
� machi@city.nanjo.lg.jp

芸能公演出演団体募集
第7回南城市まつり

① 南城市の区・自治会
② 地域の伝統芸能保存会等

※ 応募方法、詳細はQRコードからご確認いた
だけます。

応募対象

募集期間
制作・実施期間
募集団体数

7月1日（水）～ 8月21日（金）
7月～11月まで
4～5団体

南城市まつりのステージイベントとして開催す
る「芸能公演」に出演する地域の伝統芸能等の団
体を募集します。

農家の老後の備え
国民年金＋「農業者年金」

� 農業委員会事務局 　� 917-5359

集団健診日程 （8月～10月分）
20歳～74歳の方

� 健康増進課　� 917-5324

国民年金の上乗せ年金として、農業者が加入でき
る、農業者のための年金制度です。次の条件を満
たせば、どなたでもご加入いただけます。夫婦や
親子そろって加入することをおすすめします。
● 年間60日以上農業に従事する方。
● 国民年金の第1号被保険者
　（保険料納付免除者を除く）
● 20歳以上60歳未満
　（国民年金任意加入者であれば65歳未満も可）

6月末現在、南城市内には45団体の自主体操サー
クルが立ち上がっています。どなたでも参加できま
すので、「歩ける百歳」を目指して、自分や家族の健
康づくり・介護予防に取り組んでいきましょう！
講習会の内容
地域における自主体操サークル立ち上げを目的と
した、スクエアステップによる健康づくり・介護予
防体操を学ぶ講習会です。

資格がもらえます
今回の講習会および地域での継続講習会を受講すると、
「スクエアステップリーダー資格認定証」が授与されます。

� 南城市地域包括支援センター　� 917-5489

自主体操サークルの輪を広げよう！
スクエアステップ講習会

※ 口座振替日は7月21日（火）です｡
　 残高の確認をお願いします。

納期限 令和8年7月31日（金）

対象者

日程

場所
持ち物
予約

● 40歳から74歳の国民健康保険加入者
● 20歳から39歳の方
● 8月19日（水）　●  9月25日（金）
● 9月27日（日）　● 10月20日（火）
南城市役所1階 保健センター
特定健診受診券、マイナ保険証等
LINEまたは電話

募集期間
対象
申込方法
日時

場所
持ち物
講師

7月1日（水）～7月31日（金）
20歳以上の南城市民　  募集人数　20名
お電話にてお申込みください
8月7日（金） 10:00～16:00
※12:00～ 13:00はお昼休憩です。
弁当等の軽食は各自でご持参ください。
老人福祉センター ホール（佐敷字新開1-240）
運動しやすい服装、タオル、運動靴
中垣内 真樹（鹿屋体育大学教授）

農業者年金個別相談会（予約制）
あなたの将来の年金額をシミュレーションできます。

※ 個別相談のため、事前にお電話にてご予約をお願いします。

日時
場所

7月23日（木）14:00～17:00
南城市役所2階 212会議室

事前予約が必要です。
● LINE（左QRコード）
● 電話 �917-5309※ 詳細は右上QRコードよりご確認ください。

�お問合せ　�電話（市外局番098）　�メールアドレス　�ホームページお知らせ
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発売期間 6/30（火）～7/31（金）

プレミアム：1枚 500円
ジャンボ・ミニ：1枚 300円

公益財団法人沖縄県市町村振興協会

● 受付期間：年間通じて
● 試験日　：受付時またはホームページでお知らせ

任期制自衛官（18～32歳）

● 受付期間：7月1日（水）～9月1日（火）
● 試験日　：9月16日（水）～9月27日（日）（いずれか1日）

一般曹候補生（18～32歳）

● 受付期間：5月23日（土）～9月10日（木）
● 試験日　：9月12日（土）～10月4日（日）（いずれか1日）

予備自衛官補（18～51歳）

特定健診･がん検診

自衛官等募集のご案内

�自衛隊沖縄地方協力本部　� 866-5457

日時
場所
講師
対象者
参加費
申込期間

8月1日（土）10:00～14:00
南城市役所内
仲地 輝美（ガールスカウト指導者）
南城市在住または在勤の方（親子10組）
親子1組1,000円（子ども追加 1人500円）
7月13日（月）～7月27日（月）

下記の場所に設置された「申込用紙」に必要事項を
記入し応募箱へ投函してください。
● 生涯学習課（市役所２階）
● 南城市老人福祉センター
● 市立図書館（知念図書館・大里・佐敷・玉城分館）
※ 応募者が定員を超えた場合は抽選となります。

申込方法

7月は固定資産税第2期の納付月となっております。
納め忘れのないよう早めの納付をお願いします。

生涯学習講座 受講生募集
親子防災キャンプ 料理&ロープワーク

� 生涯学習課（公民館担当）　� 917-5404

固定資産税
第2期の納付について

� 税務課　� 917-5328

� まちづくり推進課　� 917-5394
� machi@city.nanjo.lg.jp

芸能公演出演団体募集
第7回南城市まつり

① 南城市の区・自治会
② 地域の伝統芸能保存会等

※ 応募方法、詳細はQRコードからご確認いた
だけます。

応募対象

募集期間
制作・実施期間
募集団体数

7月1日（水）～ 8月21日（金）
7月～11月まで
4～5団体

南城市まつりのステージイベントとして開催す
る「芸能公演」に出演する地域の伝統芸能等の団
体を募集します。

農家の老後の備え
国民年金＋「農業者年金」

� 農業委員会事務局 　� 917-5359

集団健診日程 （8月～10月分）
20歳～74歳の方

� 健康増進課　� 917-5324

国民年金の上乗せ年金として、農業者が加入でき
る、農業者のための年金制度です。次の条件を満
たせば、どなたでもご加入いただけます。夫婦や
親子そろって加入することをおすすめします。
● 年間60日以上農業に従事する方。
● 国民年金の第1号被保険者
　（保険料納付免除者を除く）
● 20歳以上60歳未満
　（国民年金任意加入者であれば65歳未満も可）

6月末現在、南城市内には45団体の自主体操サー
クルが立ち上がっています。どなたでも参加できま
すので、「歩ける百歳」を目指して、自分や家族の健
康づくり・介護予防に取り組んでいきましょう！
講習会の内容
地域における自主体操サークル立ち上げを目的と
した、スクエアステップによる健康づくり・介護予
防体操を学ぶ講習会です。

資格がもらえます
今回の講習会および地域での継続講習会を受講すると、
「スクエアステップリーダー資格認定証」が授与されます。

� 南城市地域包括支援センター　� 917-5489

自主体操サークルの輪を広げよう！
スクエアステップ講習会

※ 口座振替日は7月21日（火）です｡
　 残高の確認をお願いします。

納期限 令和8年7月31日（金）

対象者

日程

場所
持ち物
予約

● 40歳から74歳の国民健康保険加入者
● 20歳から39歳の方
● 8月19日（水）　●  9月25日（金）
● 9月27日（日）　● 10月20日（火）
南城市役所1階 保健センター
特定健診受診券、マイナ保険証等
LINEまたは電話

募集期間
対象
申込方法
日時

場所
持ち物
講師

7月1日（水）～7月31日（金）
20歳以上の南城市民　  募集人数　20名
お電話にてお申込みください
8月7日（金） 10:00～16:00
※12:00～ 13:00はお昼休憩です。
弁当等の軽食は各自でご持参ください。
老人福祉センター ホール（佐敷字新開1-240）
運動しやすい服装、タオル、運動靴
中垣内 真樹（鹿屋体育大学教授）

農業者年金個別相談会（予約制）
あなたの将来の年金額をシミュレーションできます。

※ 個別相談のため、事前にお電話にてご予約をお願いします。

日時
場所

7月23日（木）14:00～17:00
南城市役所2階 212会議室

事前予約が必要です。
● LINE（左QRコード）
● 電話 �917-5309※ 詳細は右上QRコードよりご確認ください。

�お問合せ　�電話（市外局番098）　�メールアドレス　�ホームページお知らせ
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南城市知念字久原693番地 エスペランサ華満進1F

院 長　明 石　  学
消化器内視鏡専門医

消化器病専門医　認定産業医

シュガーホールから車で5分

■診療時間
午前9時～12時／午後2時～6時
休診日：木午後・土午後、日曜、祝日

胃カメラ
内科一般・予防接種（小児も可）

大腸カメラ

あかし内科クリニック

特定健診
長寿健診

年金ポータル・ねんきんネットで
気軽に情報を探せます！

� 国保年金課　� 917-5327

市内全域へ対象拡大
下水道接続の工事費補助

対象
受付

市内全域
11月30日（月）まで

� 下水道課　�  917-5349

宅地内の浄化槽または汲み取り式トイレを廃止
し、下水道へ接続する際に発生する工事費用の
一部を補助する制度の申請受付を開始します。
令和8年度より市内全域が対象になりました。
詳しくは、下水道課へお問合せください。未接
続の世帯には、接続推進員がお宅を訪問してい
ます。

※ 本事業は、水質汚濁の防止・浄化の促進およ
び生活環境の改善のため、早期の下水道接続
を行っていただくことを目的として実施して
おります。

マイナンバーカード
休日窓口（予約制・交付のみ）

実施日
時間
対象
定員
申込方法

7月11日（土）・8月15日（土）
9:00～11:30　 場所 南城市役所1階 市民課
既に申請済みのカードの受取り希望者
予約した11家族
LINE予約または市民課に電話予約
前開庁日16:00まで

� 市民課　� 917-5312

開庁時間にマイナンバーカードを受取れない方
は、休日窓口をご利用ください。

※ 持参物など詳細は右上QRコードよりご確認ください。

国保税・マイナンバーカード
時間外窓口

７月は社会を明るくする運動の
強調月間・再犯防止啓発月間です

� 社会福祉課　� 917-5334

すべての国民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非
行をした人たちの更生について理解を深め、そ
れぞれの立場で力を合わせ、犯罪や非行のない
安全で安心な地域社会を築くための全国的な運
動です。社会を明るくする運動に参加しよう！

※ 内閣総理大臣、沖縄県知事、沖縄県教育長からのメッ
セージを読み上げる伝達式です。

※ 伝達式の後に、令和8年度南城市少年の主張大会が開
催されます。

※ 1回の案内は、予約の30分前から待機し、約1時間の案内、
その後お見送りまでの1時間45分程になります。

南城市制施行20周年を記念した、夏期巡回「ラジ
オ体操・みんなの体操会」を開催します。当日は
NHKのラジオ体操指導者も参加します。参加者
には数量限定で記念品のプレゼントがあります。
ぜひご参加ください。

糸数アブチラガマは、戦時中の苦難と命の尊さを今に伝え
る貴重な場所です。戦後80年を超え、戦争体験者が少な
くなる中、当時の記憶を語り継ぐ「平和ガイド」の存在がこ
れまで以上に求められています。

次世代へつなぐ「命のバトン」をあなたの言葉で

「歴史に詳しくないけれど、大丈夫かな？」という方もご安
心ください。充実した研修制度があり、先輩ガイドが丁寧
にサポートします。沖縄戦の歴史を伝え、平和を願う心を
一緒に届けていきませんか？

先輩ガイドによるサポートと研修制度

● 県内金融機関 　　　● コンビニエンスストア
● スマホ決済サービス
※ コンビニエンスストアやスマホ決済サービスは時間や
曜日を気にせずに利用可能です。

※ スマホ決済での納付は領収書が発行されません。

納付書での支払い方法

糸数アブチラガマ
平和ガイド募集

� 南部観光総合案内センター　� 852-6608

� 生涯学習課　� 917-5369

巡回ラジオ体操・
みんなの体操会を開催

日時

場所
参加

8月8日（土）6:00～　（荒天中止）
※NHK AM 全国生放送 6:30～
南城市公共駐車場（南城市役所隣り）
申込不要・参加費無料

● 介護保険料は原則的には年金からの天引き（特別徴収）
ですが、年度途中で65歳に到達した方や広域連合構
成市町村外から転入した方など、新たに第1号被保険
者となった場合は、特別徴収に切り替わるまでの間、
納付書払い、または口座引落（普通徴収）となります。

● 前年度途中で特別徴収が停止となった方も、再び特別
徴収へ切り替わるまでの間は普通徴収となります。 

� 沖縄県介護保険広域連合 会計課　� 911-7503
� 生きがい推進課　� 917-5341

令和8年度 介護保険料
決定しました

納付書払い、
口座引落（普通徴収）の方
年金からの天引き
（特別徴収）の方

7月中旬に
納入通知書を送付
８月末に
決定通知書を送付

第76回「社会を明るくする運動」メッセージ伝達式

日時
場所

7月9日（木）14:00 開始
南城市文化センター シュガーホール

活動内容
対象

修学旅行生や一般入壕者へガマ案内
平和学習に関心があり、体力・足腰
に自信のある方

国保税 （納税相談・納付書再発行）

詳細

マイナンバーカード申請・交付

実施日

時間
場所

7月28日（火）、8月18日（火）、
9月29日（火）　
17:15～20:00
国保年金課（市役所1階3番窓口）

� 国保年金課　� 917-5327

実施日

時間
場所
申込方法

7月28日（火）、8月18日（火）、
9月29日（火）
17:30～19:15
市民課（市役所1階1番窓口）
LINE・電話予約（前開庁日16:00まで）

� 市民課　�  917-5312

※ 詳細は表右のQRコードよりご確認いただけます。

詳細

ポータルサイト「わたしとみんなの年金ポータル」
ライフイベントや日常生活に合わせ
たテーマで、あなたが知りたい年金
情報を探せます。

「ねんきんネット」に登録しよう
年金情報の確認や年金に関する各種手
続きができます。24時間、スマート
フォンやパソコンから利用可能です。

�お問合せ　�電話（市外局番098）　�メールアドレス　�ホームページお知らせ
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南城市知念字久原693番地 エスペランサ華満進1F

院 長　明 石　  学
消化器内視鏡専門医

消化器病専門医　認定産業医

シュガーホールから車で5分

■診療時間
午前9時～12時／午後2時～6時
休診日：木午後・土午後、日曜、祝日

胃カメラ
内科一般・予防接種（小児も可）

大腸カメラ

あかし内科クリニック

特定健診
長寿健診

年金ポータル・ねんきんネットで
気軽に情報を探せます！

� 国保年金課　� 917-5327

市内全域へ対象拡大
下水道接続の工事費補助

対象
受付

市内全域
11月30日（月）まで

� 下水道課　� 917-5349

宅地内の浄化槽または汲み取り式トイレを廃止
し、下水道へ接続する際に発生する工事費用の
一部を補助する制度の申請受付を開始します。
令和8年度より市内全域が対象になりました。
詳しくは、下水道課へお問合せください。未接
続の世帯には、接続推進員がお宅を訪問してい
ます。

※ 本事業は、水質汚濁の防止・浄化の促進およ
び生活環境の改善のため、早期の下水道接続
を行っていただくことを目的として実施して
おります。

マイナンバーカード
休日窓口（予約制・交付のみ）

実施日
時間
対象
定員
申込方法

7月11日（土）・8月15日（土）
9:00～11:30　 場所 南城市役所1階 市民課
既に申請済みのカードの受取り希望者
予約した11家族
LINE予約または市民課に電話予約
前開庁日16:00まで

� 市民課　� 917-5312

開庁時間にマイナンバーカードを受取れない方
は、休日窓口をご利用ください。

※ 持参物など詳細は右上QRコードよりご確認ください。

国保税・マイナンバーカード
時間外窓口

７月は社会を明るくする運動の
強調月間・再犯防止啓発月間です

� 社会福祉課　� 917-5334

すべての国民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非
行をした人たちの更生について理解を深め、そ
れぞれの立場で力を合わせ、犯罪や非行のない
安全で安心な地域社会を築くための全国的な運
動です。社会を明るくする運動に参加しよう！

※ 内閣総理大臣、沖縄県知事、沖縄県教育長からのメッ
セージを読み上げる伝達式です。

※ 伝達式の後に、令和8年度南城市少年の主張大会が開
催されます。

※ 1回の案内は、予約の30分前から待機し、約1時間の案内、
その後お見送りまでの1時間45分程になります。

南城市制施行20周年を記念した、夏期巡回「ラジ
オ体操・みんなの体操会」を開催します。当日は
NHKのラジオ体操指導者も参加します。参加者
には数量限定で記念品のプレゼントがあります。
ぜひご参加ください。

糸数アブチラガマは、戦時中の苦難と命の尊さを今に伝え
る貴重な場所です。戦後80年を超え、戦争体験者が少な
くなる中、当時の記憶を語り継ぐ「平和ガイド」の存在がこ
れまで以上に求められています。

次世代へつなぐ「命のバトン」をあなたの言葉で

「歴史に詳しくないけれど、大丈夫かな？」という方もご安
心ください。充実した研修制度があり、先輩ガイドが丁寧
にサポートします。沖縄戦の歴史を伝え、平和を願う心を
一緒に届けていきませんか？

先輩ガイドによるサポートと研修制度

● 県内金融機関 　　　● コンビニエンスストア
● スマホ決済サービス
※ コンビニエンスストアやスマホ決済サービスは時間や
曜日を気にせずに利用可能です。

※ スマホ決済での納付は領収書が発行されません。

納付書での支払い方法

糸数アブチラガマ
平和ガイド募集

� 南部観光総合案内センター　� 852-6608

� 生涯学習課　� 917-5369

巡回ラジオ体操・
みんなの体操会を開催

日時

場所
参加

8月8日（土）6:00～　（荒天中止）
※NHK AM 全国生放送 6:30～
南城市公共駐車場（南城市役所隣り）
申込不要・参加費無料

● 介護保険料は原則的には年金からの天引き（特別徴収）
ですが、年度途中で65歳に到達した方や広域連合構
成市町村外から転入した方など、新たに第1号被保険
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● 前年度途中で特別徴収が停止となった方も、再び特別
徴収へ切り替わるまでの間は普通徴収となります。 

� 沖縄県介護保険広域連合 会計課　� 911-7503
� 生きがい推進課　� 917-5341

令和8年度 介護保険料
決定しました
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口座引落（普通徴収）の方
年金からの天引き
（特別徴収）の方

7月中旬に
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場所

7月9日（木）14:00 開始
南城市文化センター シュガーホール

活動内容
対象

修学旅行生や一般入壕者へガマ案内
平和学習に関心があり、体力・足腰
に自信のある方

国保税 （納税相談・納付書再発行）

詳細

マイナンバーカード申請・交付

実施日

時間
場所

7月28日（火）、8月18日（火）、
9月29日（火）　
17:15～20:00
国保年金課（市役所1階3番窓口）

� 国保年金課　� 917-5327

実施日

時間
場所
申込方法

7月28日（火）、8月18日（火）、
9月29日（火）
17:30～19:15
市民課（市役所1階1番窓口）
LINE・電話予約（前開庁日16:00まで）

� 市民課　�  917-5312

※ 詳細は表右のQRコードよりご確認いただけます。

詳細

ポータルサイト「わたしとみんなの年金ポータル」
ライフイベントや日常生活に合わせ
たテーマで、あなたが知りたい年金
情報を探せます。

「ねんきんネット」に登録しよう
年金情報の確認や年金に関する各種手
続きができます。24時間、スマート
フォンやパソコンから利用可能です。

�お問合せ　�電話（市外局番098）　�メールアドレス　�ホームページお知らせ
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8 1

区長会 農業用廃プラス
チック回収（～7/9）
（→6月号P15）
婦人がん検診
（市役所）
13:30～14:45

マイナンバー
カード休日窓口
（→P16）

シニアライフ向
上事業申込締切
（→6月号P17）
7か月児健康相談
9:30～10:45
2歳児健康相談
13:30～14:45

社会を明るくする運動メッ
セージ伝達式（→P17）
無料法律・税務登記相談、
定例行政相談(→P18)
４か月児健診　 
9:30～10:45
3歳児健診
13:30～14:45

長寿健診（市役所）
8:30～11:00

小中学校1学期
終業式

小児生活習慣病
予防健診
（中学1・2年生）
（→P6）

海の日

婦人がん検診
（市役所）
14:00～15:00

特定健診・がん
検診（市役所）
8:30～11:00

3歳児健診
13:30～14:45

島尻消防組合消
防職員採用候補
者試験申込開始
（→P9）

特定健診・がん
検診（市役所）
8:30～11:00

国保税・マイナン
バーカード時間外
窓口（→P16）
プレママ教室 
10:00～12:00

市職員採用試験
申込開始（→P9）
固定資産税納期
限（→P14）
スクエアステップ講習
会募集締切（→P15）

小児生活習慣病予防健診
（中学1・2年生）（→P6）
現況届の受付開始［児
童扶養手当、ひとり
親家庭等医療費助成］
（→P7）

婦人がん検診
（市役所）
14:00～15:00

区長会
4か月児健診
9:30～10:45
3歳児健診
13:30～14:45

10か月児健診
9:30～10:45
1歳6か月児健診
13:30～14:45

スクエアステップ
講習会（→P15）

巡回ラジオ体操・
みんなの体操会
（→P17）

山の日

南城市制施行
20周年記念式典、
ハートの日
SDGsマルシェ
（裏表紙）

南城市市民平和
の日（ハートの日）

所得状況届の受
付開始[特別児童
扶養手当]（→P7）
市議会報告会・
意見交換会
（→P13）

無料法律・税務登記相談、
定例行政相談(→P18)
7か月児健康相談
9:30～10:45
2歳児健康相談
13:30～14:45　

市議会報告会・
意見交換会
（→P13）
マイナンバー
カード休日窓口
（→P16）

7月・8月
令和8年/2026年

● 行事予定は変更となる場合があります。
● 乳幼児健診・プレママ教室のお問合せ　 �健康増進課　�917-5324

最新の行事予定は
南城市公式サイトで
ご確認ください。

● 戸締り・貴重品の管理をお願いします。
● 安全運転の徹底をお願いします。

�与那原警察署　�945-0110

窃盗 ・・・・・・ 3件 物損事故(けが人のいない交通事故) ・・・ 89件
人身事故(けが人のいる交通事故)・・・・・・ 3件

南城市内の事件・事故 5月

地域包括支援センター
�基幹型センター（生きがい推進課） �917-5489

● 高齢者に関する「総合相談窓口」
● 介護・医療・認知症・虐待・成年後見など

西地区：地域型センター 東雲の丘
大里・玉城（親慶原・喜良原・仲村渠・垣花を除く）

987-6669(平日・土曜8:30～17:30)
946-2051（夜間・休日）
南城市大里字大城1392番地

�

�

�

東地区：地域型センター しらゆり
佐敷・知念・玉城（親慶原・喜良原・仲村渠・垣花）

988-0638 （夜間・休日も対応可）
南城市佐敷字津波古432番地

�

�

こころとからだの健康相談
�地域活動支援センター「野の花」
�880-0576
● 病気、家族の問題など
● 自死を考えてしまう方

平日 11:00 ～ 15:00
南城市大里字仲間1124番地１

雇用創出サポートセンター
�917-5541
�koyosapo@city.nanjo.okinawa.jp

● お仕事を探している市民・移住希望者
● 求人を募集している企業

平日 9:00~16:00
市役所 レストラン2階  共有スペース

女性相談、家庭児童相談
�こども相談課　�917-5212

● 離婚やDV、人間関係の悩みなど
● 子どもの養育、学校生活、非行など

平日 9:15～17:00   　  市役所1階  15番窓口

7月 9日（木）14:00～17:00  　　  市役所
税務登記相談 6月 　9日（火）
法律相談      6月16日（火）

無料法律・税務登記相談
�生活環境課　�917-5318

離婚、損害賠償、金銭貸借など
登記、相続、債務整理など

要予約

法律

予約
開始

税務登記

予約
開始

税務登記相談 7月13日（月）
法律相談      7月21日（火）

8月 13日（木）14:00～17:00  　　  市役所

平日9:00～16:00
市役所1階 6番窓口

障がい者基幹相談支援センター
�生きがい推進課　�917-5341

● 障がいに関する「総合相談窓口」
● 困りごと・サービス・制度・虐待・成年後見など

ひとりで悩まず、お気軽に。 ※特別の記載がない限り、
　昼休み（12:00 ～ 13:00）・祝日・年末年始はお休みとなります。

就職・生活支援
パーソナルサポートセンター
�917-5334　FAX917-5427
�syakai@city.nanjo.lg.jp

● 収入が減って家計が苦しい
● 失業して家賃が払えない
● ひきこもり など

要予約

平日 9:00～16:00 市役所1階  8番窓口

予約 6月22日（月）～7月2日（木）

要予約定例行政相談
�生活環境課　�917-5318

● 行政の仕事・制度・運営への苦情・意見

7月 9日（木）14:00～16:00 　　   市役所

予約 7月27日（月）～8月6日（木）
8月 13日（木）14:00～16:00  　　 市役所

パスポート申請手数料が改定
余裕を持ったお手続きを

�市民課　�917-5312

�お問合せ　�電話（市外局番098）　�メールアドレス　�ホームページ

7月1日以降の申請分から手数料が改定
されます。改定前後は申請が集中し、混
雑が予想されます。交付まで「約1か月～
1か月半」を要する見込みです。

年齢

18歳以上

12歳～17歳

12歳未満

残存有効期間
同一旅券

10年

5年

5年

旅券種別 申請
電子
窓口
電子
窓口
電子
窓口
電子
窓口

15,900円
16,300円
5,900円
6,300円
10,900円
11,300円
5,900円
6,300円

6月30日まで
8,900円
9,300円
5,400円
5,800円
4,400円
4,800円
4,400円
4,800円

7月1日以降

※ 18歳以上の5年旅券は廃止されます。  ※ 残存有効期間同一旅券は、18歳未満は申請できません。

くらしの情報
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8 1

区長会 農業用廃プラス
チック回収（～7/9）
（→6月号P15）
婦人がん検診
（市役所）
13:30～14:45

マイナンバー
カード休日窓口
（→P16）

シニアライフ向
上事業申込締切
（→6月号P17）
7か月児健康相談
9:30～10:45
2歳児健康相談
13:30～14:45

社会を明るくする運動メッ
セージ伝達式（→P17）
無料法律・税務登記相談、
定例行政相談(→P18)
４か月児健診　 
9:30～10:45
3歳児健診
13:30～14:45

長寿健診（市役所）
8:30～11:00

小中学校1学期
終業式

小児生活習慣病
予防健診
（中学1・2年生）
（→P6）

海の日

婦人がん検診
（市役所）
14:00～15:00

特定健診・がん
検診（市役所）
8:30～11:00

3歳児健診
13:30～14:45

島尻消防組合消
防職員採用候補
者試験申込開始
（→P9）

特定健診・がん
検診（市役所）
8:30～11:00

国保税・マイナン
バーカード時間外
窓口（→P16）
プレママ教室 
10:00～12:00

市職員採用試験
申込開始（→P9）
固定資産税納期
限（→P14）
スクエアステップ講習
会募集締切（→P15）

小児生活習慣病予防健診
（中学1・2年生）（→P6）
現況届の受付開始［児
童扶養手当、ひとり
親家庭等医療費助成］
（→P7）

婦人がん検診
（市役所）
14:00～15:00

区長会
4か月児健診
9:30～10:45
3歳児健診
13:30～14:45

10か月児健診
9:30～10:45
1歳6か月児健診
13:30～14:45

スクエアステップ
講習会（→P15）

巡回ラジオ体操・
みんなの体操会
（→P17）

山の日

南城市制施行
20周年記念式典、
ハートの日
SDGsマルシェ
（裏表紙）

南城市市民平和
の日（ハートの日）

所得状況届の受
付開始[特別児童
扶養手当]（→P7）
市議会報告会・
意見交換会
（→P13）

無料法律・税務登記相談、
定例行政相談(→P18)
7か月児健康相談
9:30～10:45
2歳児健康相談
13:30～14:45　

市議会報告会・
意見交換会
（→P13）
マイナンバー
カード休日窓口
（→P16）

7月・8月
令和8年/2026年

● 行事予定は変更となる場合があります。
● 乳幼児健診・プレママ教室のお問合せ　 �健康増進課　�917-5324

最新の行事予定は
南城市公式サイトで
ご確認ください。

● 戸締り・貴重品の管理をお願いします。
● 安全運転の徹底をお願いします。

�与那原警察署　�945-0110

窃盗 ・・・・・・ 3件 物損事故(けが人のいない交通事故) ・・・ 89件
人身事故(けが人のいる交通事故)・・・・・・ 3件

南城市内の事件・事故 5月

地域包括支援センター
�基幹型センター（生きがい推進課） �917-5489

● 高齢者に関する「総合相談窓口」
● 介護・医療・認知症・虐待・成年後見など

西地区：地域型センター 東雲の丘
大里・玉城（親慶原・喜良原・仲村渠・垣花を除く）

987-6669(平日・土曜8:30～17:30)
946-2051（夜間・休日）
南城市大里字大城1392番地

�

�

�

東地区：地域型センター しらゆり
佐敷・知念・玉城（親慶原・喜良原・仲村渠・垣花）

988-0638 （夜間・休日も対応可）
南城市佐敷字津波古432番地

�

�

こころとからだの健康相談
�地域活動支援センター「野の花」
�880-0576
● 病気、家族の問題など
● 自死を考えてしまう方

平日 11:00 ～ 15:00
南城市大里字仲間1124番地１

雇用創出サポートセンター
�917-5541
�koyosapo@city.nanjo.okinawa.jp

● お仕事を探している市民・移住希望者
● 求人を募集している企業

平日 9:00~16:00
市役所 レストラン2階  共有スペース

女性相談、家庭児童相談
�こども相談課　�917-5212

● 離婚やDV、人間関係の悩みなど
● 子どもの養育、学校生活、非行など

平日 9:15～17:00   　  市役所1階  15番窓口

7月 9日（木）14:00～17:00  　　  市役所
税務登記相談 6月 　9日（火）
法律相談      6月16日（火）

無料法律・税務登記相談
�生活環境課　�917-5318

離婚、損害賠償、金銭貸借など
登記、相続、債務整理など

要予約

法律

予約
開始

税務登記

予約
開始

税務登記相談 7月13日（月）
法律相談      7月21日（火）

8月 13日（木）14:00～17:00  　　  市役所

平日9:00～16:00
市役所1階 6番窓口

障がい者基幹相談支援センター
�生きがい推進課　�917-5341

● 障がいに関する「総合相談窓口」
● 困りごと・サービス・制度・虐待・成年後見など

ひとりで悩まず、お気軽に。 ※特別の記載がない限り、
　昼休み（12:00 ～ 13:00）・祝日・年末年始はお休みとなります。

就職・生活支援
パーソナルサポートセンター
�917-5334　FAX917-5427
�syakai@city.nanjo.lg.jp

● 収入が減って家計が苦しい
● 失業して家賃が払えない
● ひきこもり など

要予約

平日 9:00～16:00 市役所1階  8番窓口

予約 6月22日（月）～7月2日（木）

要予約定例行政相談
�生活環境課　�917-5318

● 行政の仕事・制度・運営への苦情・意見

7月 9日（木）14:00～16:00 　　   市役所

予約 7月27日（月）～8月6日（木）
8月 13日（木）14:00～16:00  　　 市役所

パスポート申請手数料が改定
余裕を持ったお手続きを

�市民課　�917-5312

�お問合せ　�電話（市外局番098）　�メールアドレス　�ホームページ

7月1日以降の申請分から手数料が改定
されます。改定前後は申請が集中し、混
雑が予想されます。交付まで「約1か月～
1か月半」を要する見込みです。

年齢

18歳以上

12歳～17歳

12歳未満

残存有効期間
同一旅券

10年

5年

5年

旅券種別 申請
電子
窓口
電子
窓口
電子
窓口
電子
窓口

15,900円
16,300円
5,900円
6,300円
10,900円
11,300円
5,900円
6,300円

6月30日まで
8,900円
9,300円
5,400円
5,800円
4,400円
4,800円
4,400円
4,800円

7月1日以降

※ 18歳以上の5年旅券は廃止されます。  ※ 残存有効期間同一旅券は、18歳未満は申請できません。

くらしの情報

18 広報なんじょう（2026.7.1） 広報なんじょう（2026.7.1） 19

特
集

図
書
館

子
育
て

お
知
ら
せ

が
ん
じ
ゅ
う

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

日
記



lin.ee/PQM7cme fb.me/okinawa.nanjocity x.com/nanjocity

テレビ
地デジ

QABを選局
dボタンを押す
「市町村からのお知らせ」

5
d

南城市の最新情報

使いきれない食品は
市内のファミマへ！

ファミマ×南城市 フードドライブ

困っている方への支援となります

南城市制
施行20周年
記念式典
市制施行20周年を記念し、
これまで南城市の発展を支えてくださった
功労者の皆さまを称えるとともに、
これまでの歩みを振り返る
式典・祝賀会を開催いたします。

今年の主役は未来をつくる子ども達。
子ども達による伝統芸能やダンスなどのステージ、
お小遣いでも楽しめるワークショップ、
キッチンカーや美味しいフードが大集合します。
さらに今年は、南城市の20周年を祝して
「なんじぃコスプレ（仮装）大会」も開催します。

令和8年

8月9日 日

受 付 午後2時30分
開 会 午後3時

地方自治功労
住民自治功労
社会福祉功労
文化功労
体育功労

9名
8名
51名
11名
14名

3件
2件
1名
2名
3名

教育功労
交通安全功労
経済功労
観光功労
医療功労

日時

会場 南城市文化センター
シュガーホール

表彰候補者
� 総務課　� 917-5378

どなたでもご参加いただけます

２
０
２
６11:00～17：00

南城市役所
大会議室・ピロティ

8月9日 日日
時

場
所

Happy SDGsマルシェ実行委員会主催

DMOなんじょう株式会社
なんじょう市民活動支援センター

共催

南城市、南城市教育委員会、
南城市社会福祉協議会、
株式会社琉球新報社、沖縄タイムス社

南城市では、市民一人ひとりの心が平和になり、
お互いを助けあうハートのまちを目指し、8月10
日を「南城市市民平和の日」として定めています。

は  はじまりの地、南城は

あ  東四間切がひとつになった特別な形

と  永遠につなげる感謝の祈り

の  昇る朝日がみんなを照らし

ま  交わり広げる支えあい

ち  地域で育むハートのまち

後援

詳細

入場無料

8月10日は、南城市市民平和の日。
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