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● 電子ブック
● 今号の情報リンク
● 10言語対応
　（Multilingual）

合計 45,981 人 （＋53）
女 22,795 人 （＋36）
男 23,186 人 （＋17）
世帯数 19,399 戸 （＋29）

2023年 （令和5年）

海と緑と光あふれる南城市
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スマホ・PCで詳しい情報をゲット。 南城市の人口 （前月比）
2023年1月末日現在

教育は小学校から？ 受験こそがん
ばるべき？ 実は遊びを通した幼児
期の教育が、子どもたちのこれか
らの長い長い人生において重要な
役割を果たします。家庭・行政で
できる幼児教育とは。 → p.2～5
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幼児教育ってなぁに幼児教育ってなぁに

「後伸び」するんだって！
あと

ぼくたちはね、遊ぶことがお勉強。
しっかり見たり、しっかりつかんだり、
けんかしたり、仲直りしたり、
くりかえしたり、ふしぎだなと思ったり。

だからね、パパ、 ママ。
ぼくたちをいっぱい遊ばせて！
そしてゆっくり見守ってほしいんだ。
だって今いっぱい遊んだらぼくたち、

　上の写真の子どもたちは、何をしているのでしょう。

小さな切り株のくぼみが臼に見えたのでしょうか。餅

つきごっこをしているようです。

　森の斜面で、木の幹をしっかりつかみ、平衡感覚を

保つことで身体機能を成長させます。お友達と協力し

てひとつの世界をつくり、想像力を膨らませます。

　また、お友達と意見が対立するとき、自分の思いを

言葉で伝えたり、アイデアを出し合って新たなルール

を考え出したりしながら、達成感や満足感、充実感を

味わい、成長します。 　このように、幼児期（1歳前後～6歳頃）は、知識を

与えられて身につけるだけの時期ではなく、遊びを中

心として、頭も体も心も動かして、主体的に、様々な

対象と直接かかわりながら、総合的に学んでいきます。

そうした中で次第に自立していき、生きる力の基礎（後

伸びする力）を身につけていきます。

遊びのなかで、頭も体も心も、動く。

手作りの射的遊びでは、指先を使い、
わりばしとゴムを調整しながら命中率をあげていく。
遊びに使う用具やルールは、すべて子どもたちでアイ
デアを出し合い、工夫して作り出している。

幼児教育ってなぁに
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認知能力認知能力

非認知能力非認知能力

おとなが子どもにできることおとなが子どもにできること

意欲 自制心 自信
楽観性 思いやり 忍耐力
コミュニケーション能力　など

読み書き 語学力 計算力
運動能力 IQ（知能指数）　など

思考力　判断力
表現力　など

　海外の研究では、幼児教育がその後の生涯にわたる

学業、仕事、家庭生活等で多面的に影響を与えること

が明らかにされ、幼児教育に関心が高まっています。

なかでもIQや学力（認知能力）以外の、数値では測れ

ない「非認知能力」が注目されています（上図）。

　例えば、自制心や忍耐力といった非認知能力の高い

子どもは、授業に集中し、粘り強く課題に取り組むな

ど、認知能力の向上が将来的に見込まれます。

　非認知能力は幼児期に特に発達し、主体的な遊びの

なかで培われると言われています。

　幼児期の遊びは、自分でやり抜く自立心や、あらゆ

ることに興味を持つ探究心、人との関わりの中で生ま

れる思いやりやコミュニケーション能力などの非認知

能力を育み、大人になってから豊かな「花」を咲かせる、

後伸びする力の「種」と言えるでしょう。

　高齢化、環境問題、健康や不平等の拡大など、現代

における「豊かさ」は経済的側面のみでは測れないもの

になっています。そんな中、OECD（経済協力開発機

構）は、新たな教育のフレームワーク「エデュケーショ

ン2030」の中で、これからの教育はウェルビーイン

グを重視すべきだと明記しています。厚生労働省は、

この言葉を「個人の権利や自己実現が保障され、身体

的、精神的、社会的に良好な状態にあることを意味す

る概念」だとしています。

　OECDでは、非認知能力を「社会情動的スキル」と

呼び、ウェルビーイングな社会を推進するために特に

重要な役割を果たすとしています。

　その子が将来、ウェルビーイングな社会でウェル

ビーイングな人生を送るために、幼児期の今、楽しく

主体的に遊ぶことが大切です。

幼児教育が「後伸びする力」に。 子どもと社会のウェルビーイング。

● 夢中に遊ぶことのできる環境をつくる
● 子どもの主体性を尊重する
● スキンシップなどの愛着形成　など

�お問合せ　�電話（市外局番 098）　�FAX　�メールアドレス　�ホームページ
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ポンッと肩に手をのせ
振り向いたらニコッ

子供の鼻をツンッと
つまんでみよう

　遊び以外にも、親や大人たちとの心の絆＝愛着を形

成することでも非認知能力は育つと言われています。

　しかし、育児をする中で、子どもとのコミュニケー

ションは大切だと分かっていても家事などに追われ、

なかなか子どもと関わる時間がとれないのが現状だと

思います。そこで、「子どもと心を通い合わせるコツ」

を紹介します。

　例えば、食事の準備をしている時に「○○ちゃん！」

と呼んでみてください。「な～に？」と言ったら、「な

んでもない。ちょっと呼んだだけ」と微笑んでみましょ

う。また、洗い物をした冷たい手で、ニッコリと笑い

ながら子どもの鼻をやさしくつまんでみてください。

子どもは「な～に？」と不思議そうな顔をしながらも、

まんざらでもない顔をします。あるいはテレビを見て

いる子どものおでこを軽くつついてみましょう。子ど

もが振り向いたら、ニッコリ笑顔。このようなことを

1日10回やっても10秒程です。しかし、子どもにとっ

ては「10回も自分を見てくれた！」ということになり、

親の愛情を確認できたことになります。

　また、子どもの言葉に耳を傾けることで、自ずと親

と子が触れ合うきっかけになり、子どもの安心感・自

己肯定感・コミュニケーション力の向上につながりま

す（上図）。ぜひお試しください。

家庭の中で、子どもと心をつなぐ。

世代を超えて会話することで、多様な
言葉に出会えます。

地域の人と関わるとき

感動体験をすること
で表現が豊かになり
ます。

戸外や自然の中
　　で遊ぶときあいさつをすること

で、言葉を交わし合
う喜びを味わうこと
ができます。

あいさつするとき

読む人の温もりを感
じ、言葉の持つ響き
やおもしろさなどに
出会えます。

読み聞かせのとき
手をつないでおしゃ
べり。聞いてもらえ
る喜びが、伝える意
欲を育みます。

お迎えのとき
心の安定は、自分の
気持ちを言葉で表現
する力を育みます。

寝る前にホッと

遊んだときの子どものつぶやきは？あいさつは誰としていますか？

繰り返し「読んで」という絵本は？ 印象に残った会話は？子どもが話した一日の体験は？

地域の人とどんな会話をしましたか？

子どものつぶやき、ひろってみよう子どものつぶやき、ひろってみよう

幼児教育ってなぁに
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巡回訪問の様子▶

◀合同研修の様子

　これまで、幼児教育を取り巻く行政環境として、幼

稚園を所管する教育委員会と、保育所・認定こども園

を所管する福祉部とが別々に存在し、保育者に対する

研修の機会や内容が均一ではないという課題がありま

した。また、同様な理由から幼児教育施設と小学校の

効果的な接続にも困難をかかえていました。

　本市では、これらの課題を解決するため、今年度「南

城市幼児教育センター」を設置しました。センターは

教育委員会（教育指導課）と福祉部（子育て支援課※）が

連携して運営し、市内の幼児教育施設の教育・保育の

質向上および幼児教育施設と小学校との円滑な接続を

図ってまいります。

　また、センターには幼児教育アドバイザー、幼小接

続コーディネーター、保育支援員といった専門員を配

置し、市内の幼児教育施設の支援を行います。

幼児教育センターを設置しました。

幼児教育施設（幼稚園・保育所・認
定こども園）の巡回訪問や園内研
修の支援、園長会等で講話など
を行い、公立、私立、どの幼児
教育施設に通っても同じ水準の
教育・保育が受けられるよう質
の向上を図っています。

幼児教育アドバイザー
大城 美恵子
所属 教育委員会 教育指導課
業務 教育・保育の質向上に関する業務
経歴 公立幼稚園の園長を歴任

幼小接続コーディネーター
伊集 恒子
所属 教育委員会 教育指導課
業務 保幼こ小連携に関する業務
経歴 公立幼稚園の教頭を歴任

保育支援員
親川 裕子
所属 福祉部 子育て支援課※

業務 保育に関する支援
経歴 公立保育所の所長を歴任

南城市幼児教育センター
の2つの柱

南城市幼児教育センター
の2つの柱

教育・保育の質向上

幼児教育施設と小学校の職員が
一同に会し、公開保育（授業）の
参観や、合同研修を行い、幼児
期の学びを小学校教育へ滑らか
につなぐため、相互理解を深め
ています。

保幼こ小連携

※令和5年度より「子育て支援課」は「こども保育課」と「こども相談課」に再編されます（詳細6ページ）。

福祉部 子育て支援課※ 教育委員会 教育指導課

�お問合せ　�電話（市外局番 098）　�FAX　�メールアドレス　�ホームページ
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子育てのお知らせ

● 伴走型相談支援
● 出産・子育て応援給付金
● 伴走型相談支援
● 出産・子育て応援給付金

妊娠期から出産・子育てまで一貫して相談に応じ、必要な支援につなぐ「伴
走型相談支援」と、出産・育児費用の負担軽減を図る「出産・子育て応援給
付金」を一体的に実施します。

�健康増進課　�917-5324
�https://www.city.nanjo.okinawa.jp/kosodate/ninshin/1675311491/

妊娠届出時の面談 （妊婦本人と）

妊娠8か月頃のアンケート
（希望者へは面談・プレママ教室をご案内）

出生後の面談 （お母さんと）
（出生届出時の面談、２か月児訪問など）

伴走型相談支援

対象者 下記の全てに該当する方
● 南城市に住所登録のある方
● 令和4年4月1日以降に出産もしくは妊娠した方

申請方法 ● これから母子手帳交付予定の方・・・・ 母子手帳交付時に申請の流れを説明いたします
● すでに母子手帳交付を済ませた方 ・・ 順次ご案内と申請書類等を郵送いたします
● すでに出産された方・・・・・・・・・・・ 順次ご案内と申請書類等を郵送いたします

出産応援給付金
　妊婦1人あたり 5万円を妊婦へ給付

子育て応援給付金
　子ども1人あたり 5万円を養育者へ給付
　（双子であれば10万円）

出産・子育て応援給付金

令和5年4月より
福祉部に「こども相談課」を設置します
�財政課   �917-5379 

● 現在の「子育て支援課」業務を「こ
ども保育課」と「こども相談課」へ
再編します。

● 「こども相談課」では子どもや子育
て家庭に対し、必要な支援へつな
ぎ、切れ目のない包括的支援をす
るため、コーディネート機能を備
えた総合相談窓口を設置します。

● 「市民課」のこども関連業務を「こ
ども相談課」へ移管します。

1

2

3

※詳しくはホームページをご参照ください。

子育て支援課

市民課

令和5年３月31日まで
こども企画係

保育幼稚園係

こども家庭係

窓口係
（児童手当等の一部事務）

こども保育課
�917-5343

こども相談課
�917-5212

こども企画係

保育幼稚園係

こども相談係

こども家庭係

給付助成係

令和5年4月1日から
こども政策/放課後児童
クラブ（学童）/児童館

保育所・こども園等/保幼
こ小連携

こどもに関する
総合相談窓口

家庭児童相談/女性相談/養
育支援/子ども家庭総合支
援拠点/子どもの貧困対策/
ファミリーサポートセンター

児童手当/子ども医療費助
成/児童扶養手当/母子父子
家庭等医療助成等/特別児
童扶養手当/未熟児療育医
療給付/ひとり親支援

子育てのお知らせ
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ひとりで

悩まず、

お気軽に。

�教育指導課 �917-5364

就学援助制度
学用品や給食費など、学校生活
にかかる費用を援助します。
※所得制限があります。

�子育て支援課
�917-5343
�080-1530-9640（直通携帯）

ファミリーサポートセンター

�大里こどもクリニック
�882-8444

病児保育室 大里キッズ
子どもが病気だけど仕事を
休めない時に。

子どもの送迎、預かりをサ
ポート会員が支援します。

�子育て支援課  �917-5343

家庭児童相談室
児童の養育や児童虐待、離婚
やDV等の相談・支援。

�全国共通ダイヤル �189

児童相談所
虐待かもと思った時などに、
すぐに通告・相談ができます。

相談

いちはやく

知念図書館（知念児童館となり）
休館 ・・・・火曜
館内整理・・・第4木曜
�917-5310

玉城分館（百名小学校旧地域連携室）
休館 ・・・・月曜
館内整理・・・第3木曜
�917-5408

大里分館（改善センター 1階）
休館 ・・・・火曜
館内整理・・・第4木曜
�917-5332

佐敷分館（シュガーホール併設）
休館 ・・・・月曜
館内整理・・・第3木曜
�917-5543

市立図書館　開館時間 平日 9:00～18:00 / 土・日 9:00～17:00

● 土・日の12時～13時は休憩のため閉館。
● 全館休館 3月21日（火） 春分の日

図書館からのお知らせ
住所変更のある方は
更新手続きをお願いします
住所変更のある方は
更新手続きをお願いします

利用カード・電子図書館のご利用には1年に1回更新が必要
です。身分証明書(本人確認のできるもの)を用意し、受付カ
ウンターで手続きをお願いします。
※市外へ転出する方は利用カードの返却をお願いします。

玉城分館オープン玉城分館オープン
3月1日(水)より、いよいよ南城市立図書館 
玉城分館が開館します。詳細は右QRコード
よりご確認ください。

場所 百名小学校（旧地域連携室）

児童扶養手当・特別児童扶養手当
手当額の改定
�子育て支援課
�917-5343

�教育総務課 
�917-5361

�一般財団法人南部振興会  �963-8213
�https://www.okinawa-nanbu.jp

令和5年度 南部振興会
奨学生（貸与）募集

構成市町村の優秀な学生に無利息で奨学金を貸与
し、頑張る学生の進学を応援します。

令和5年4月より、下記のとおり改定となります。

※ 応募資格や償還について、詳しくは南部
振興会のホームページをご確認ください。

貸与額 県内40,000円（月額）
 県外50,000円（月額）
申請期限 4月14日（金）
申込方法 南城市教育総務課を経由して申込み

 全部支給 一部支給
令和4年4月～ 43,070円 43,060円～10,160円
令和5年4月～ 44,140円 44,130円～10,410円

(+1,070円) (+1,070円～+250円)

児童扶養手当額（月額）

 1級 2級
令和4年4月～ 52,400円 34,900円
令和5年4月～ 53,700円(+1,300円) 35,760円(+860円)

特別児童扶養手当額（月額）

�お問合せ　�電話（市外局番 098）　�FAX　�メールアドレス　�ホームページ
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宝くじのコミュニティ助成事業（宝くじの助成金）により、屋嘉
部自治会、平良区自治会、新里自治会、吉富区へ各種備品が整備
されました。宝くじの受託事業収入を用い、社会貢献広報事業と
して実施。　整備された備品： パソコン、卓球台、芝刈機、ブロアー等

� まちづくり推進課　�917-5394

宝くじ助成金で各種備品を整備

今月の顔 ようこそ、
市長の部屋へ。

みなみ
棚原美南海さん

向陽高校1年の棚原美南海さんが、全日本学生書
道展で『東京都教育委員会賞』を受賞。「次は、さ
らに上位の文部科学大臣賞を目指してがんばりま
す」と今後の目標を述べました。受賞作品は写真
右下のQRコードへ。

全日本学生書道展で受賞

知念イーグルスの皆さん

学童野球チームの知念イーグルスが『第144回沖
縄県学童軟式野球大会』で優勝を果たしました。
チームは市役所を訪れ、対戦チームとの激闘に競
り勝ち、決勝では強豪を大差で破る堂々の戦いぶ
りを報告しました。

学童野球の県大会で優勝

ご寄付ありがとうございました

古波蔵恵鈴さん（写真右）と果鈴さん（写真中央）

久高小学校の古波蔵恵鈴さん（4年生）と、妹の果
鈴さん（2年生）が『離島フェア2022 絵画コンクー
ル』で入賞。久高の行事を描いた恵鈴さんは奨励
賞、楽しかった思い出を表現した果鈴さんは優秀
賞を受賞しました。

絵画コンクール 姉妹で入賞

えりん かりん

・有限会社光和エンジニアリング 様
　会社設立50周年を記念して50万円を寄付
　（子ども達の育成へ活用）

・南城市建設コンサルタント会 様
　子ども達の育成へ30万円を寄付

・有限会社与那原自動車整備センター 様
　会社創業50周年を記念して50万円を寄付
　（子ども達の育成へ活用）

vol.11  南城市交通安全母の会

まちづくりを頑張る市民の活躍をご紹介

交通安全を願い
一致協力で子ども達を見守る　　　

　黄色いベストで通学路の横断歩道などに立ち、
登校する子ども達をにこやかに見守る。南城市
交通安全母の会の活動は、朝の交通安全指導か
ら始まります。春には新1年生へ手作りの『なん
じぃお守り』を、成人の日前には20歳の成人に
魔除けの『サン』を贈るなど、子ども達を想う心
でいっぱいです。
　保育園や幼稚園、小中学校へ出向き交通安全教
室、年4回の交通安全運動の出発式、『交通安全之
碑』で毎年1月に執り行われる交通安全祈願式な
ど、交通安全協会や警察と連携し、活動は多岐に
渡ります。
　母の会は南城市女性会に属しており、女性会活
動の一環として行っております。今年度から、市
内の交番・駐在所へプランターの花を贈る新たな
事業をスタート。交通安全のために従事している

警察官をねぎらう新事業は、緑化活動に取り組む
メンバーの発案がきっかけ。山内春美会長は「ひ
とりでは始められない事業。四季折々に、交番や
駐在所を彩っていきたい」と意気込んでいます。
　母の会は、交通安全功労団体として令和4年7
月に『九州管区警察局長・九州安全協会長連盟表
彰』を受賞。照喜名和美副会長は『みんなの力が
あったからこそ受賞できた。今後も活動を引き継
いでいきたい』と語りました。一致協力して子ど
も達を見守る母の会。交通安全のために、ぜひ一
緒に活動しませんか。

はるみ

かずみ

子ども達に配る愛情の
こもったグッズ
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医療費を抑えるためにできること

国民健康保険とは・・・

重複受診をやめ、時間外受診を
減らすなど、医療機関には適切
にかかりましょう

　国民健康保険は、被保険者の皆さまが病気やけがを
した場合でも医療費の一部を支払うだけで必要な医療
を受けることができる制度で、被保険者の皆さまが納
める国保税のほか、国・県・市などの負担金等でまか
なわれています。

増加する医療費
　近年の急速な高齢化や医療技術の高度化、生活習慣
病患者の増加などにより医療費は年々増加傾向にある
ことから、国保財政は厳しい状況となっています。

　1人当たり医療費は、5年間で約1万700円増加しています。1人当たり保険税収納額は、5年間で約7千円伸
びていますが、それを上回る医療費支出をまかなうには程遠い状況となっています。
　国保財政の健全な運営を目指すためには、保険者である市の取組みはもちろん、被保険者である市民の皆さま
のご理解とご協力が必要です。

薬の用量・用法を守り、ジェネ
リック医薬品（後発医薬品）の活
用をご検討ください。

食事・運動・嗜好品など、生活
習慣を見直し、特定健診を受け
ましょう。

国保財政がピンチ！
医療費を抑えるためにご協力を！
�国保年金課　�917-5327
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100,000

200,000

300,000
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1人当たり医療費 1人当たり保険税

令和元年度平成30年度平成29年度平成28年度平成27年度

1人当たり医療費・保険税の推移（年間）

343,287 333,954 351,197 340,859 354,008

58,143 60,074 62,608 64,907 65,537

（円）

国民健康保険被保険者証 更新のお知らせ
�国保年金課　�917-5327

保険証をご自宅にお届けする世帯

● 3月中旬以降に、新しい保険証を簡易書留で
世帯主あてに郵送いたします。

● 不在の場合は、郵便局から「ご不在連絡票」
が投函されますので、お早めに保険証をお
受取りください。

窓口での更新となる世帯

● 該当世帯には窓口更新案内ハガキをお送りし
ます。更新日時、持参するものなど詳しくは
ハガキをご覧ください (3月中旬以降郵送 )。

● 別世帯の方や18歳以下の加入者が、窓口で
保険証の交付を受ける際は、本人確認書類
と世帯主からの委任状が必要です。

現在お持ちの保険証の有効期限は令和5年3月31日となっております。有効
期限が切れたまま、病院や診療所等で治療を受けた場合は、医療費が全額自
己負担となりますので忘れずに更新してください。

令和5年1月31日までに国保税（令和4年度7
期分まで）を完納し、かつ過年度の国保税の
未納がない世帯

❶ 期限内に納付していない世帯
❷ 国保税を滞納している世帯

南城市外へ住所を移した場合、南城市国保の資格がな
くなりますが、右記の場合は申請により引き続き南城
市国保に加入することができます。
※ 過去に申請した方についても毎年申請が必要ですの
で、保険証については窓口での更新となります。

下記のすべてに当てはまる場合
● 学生または福祉施設等に入所中の方
● 親元（扶養義務者）から学費・生活費の
仕送りを受けており、引き続き同一世
帯とみなされる場合

市外在住の学生・福祉施設等に入所している方

対象者
20歳以上の学生で、前年所得が基準以下の方
基準：128万円＋（扶養親族等の数×38万円）

受付開始
令和5年4月1日 （令和5年4月2日以降に20歳に
なる方は誕生日の前日）

必要な物
● 学生証（有効期限内）または在学証明書（令
和5年4月1日以降発行）

● 基礎年金番号がわかるもの（年金手帳・納付書等）
● 委任状（代理人が来庁する場合）
● 顔写真付身分証

国民年金保険料の学生猶予 （令和5年4月～令和6年3月）国民年金保険料の学生猶予 （令和5年4月～令和6年3月）
�国保年金課　�917-5327　　�浦添年金事務所 �877-0343 （自動音声案内 ②→②）

20歳以上であれば学生も国民年金保険料を納付しなければなりませんが、ご本人の所
得が一定額以下の場合、納付が猶予される「学生納付特例制度」が設けられています。
承認期間は1年間となるため、毎年申請が必要です。令和4年度に学生納付特例の承認
を受けた方で、次の年度も在学予定で特例を希望される場合は、4月初めに郵送される
申請書（ハガキ）を記入の上、ご返送ください。

保険証用の点字シールを配布します　国民健康保険被保険者証が他のカードと識別できるよう
に、点字で「保険証」と印字したシールを作成しました。このシールは国保年金課の窓口にて配布
しています。ご希望の方は保険証に貼ってご使用ください。

�お問合せ　�電話（市外局番 098）　�FAX　�メールアドレス　�ホームページお知らせ
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�お問合せ　�電話（市外局番 098）　�FAX　�メールアドレス　�ホームページお知らせ
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市内小中学校の給食へ
南城市のサヤインゲンを贈呈

2023
1/11

2023
1/14

だれもが共に輝くまちへ！ 
なんじょう輝きフェスタ

2023
1/14

なんじょう市民活動フェスタ 
市民大学の成果発表も

「私たちの未来 ともに輝く」をテーマに、『第12回な
んじょう輝きフェスタ』をシュガーホールで開催。南
城市男女共同参画推進委員の皆さんが手作りで寸劇や
シンポジウムを企画しました。シンポジウムには市内
の中学生も参加。「お父さんも家事をする」「男女とい
うより個性が大事」など、学校生活や家庭での実情に
ついて、率直な考えや意見を交わしました。

2023
1/30

ジェフ千葉がサッカー教室
子ども達と楽しく交流

南城市でのトレーニングキャンプが11年目となるプロ
サッカーチームのジェフユナイテッド市原・千葉が、
市内の少年サッカーチームを招いたサッカー教室を開
催しました。参加した子ども達は、ボール回しや PK対
決、ミニゲームなどで汗を流し、プロ選手のプレーを
間近で体感しました。

市民団体やサークルなどの活動を紹介する『なんじょう
市民活動フェスタ』がシュガーホールで開催されまし
た。ロビーでは活動の展示のほか、なんじょう市民大
学12期生の4グループがアート、ゆんたく、魅力発信、
環境のテーマで活動報告。ホールでは市内で活動する
サークルの皆さんがステージを彩りました。

JAおきなわ南城支店野菜生産部会および南城支店関係
者が市役所を訪れ、市内産のサヤインゲン140 kgを贈
呈しました。サヤインゲンは1月12日の市内小中学校の
給食として提供されました。野菜生産部会の呉屋武嗣
部会長は「子ども達にサヤインゲンの美味しさを知って
もらいたい」と期待を寄せました。

たけし

なんじょう日記
ホームページで
まちの話題、
もりだくさん。

　日頃よりハートFMなんじょうを、お聴き頂き誠にありがとうございます。ハートFMなんじょうは、
令和5年3月31日までの放送を最後に、閉局する事になりました。
　ハートFMなんじょうは南城市との5年間契約で、運営業務を合同会社南笑事が自立運営して参りま
した。今回はその契約満了に伴う閉局となります。契約継続についても検討して参りましたが、これ
以上の赤字運営は厳しい状況にあり、運営継続を断念し、閉局させて頂く事となりました。誠に申し
訳ございません。残りわずかな期間となりましたが、どうぞ最後の放送までハートFMなんじょう各
番組を、これまで同様に応援して頂きます様に、心よりお願い申し上げます。

ハートFMなんじょう3月閉局のお知らせハートFMなんじょう3月閉局のお知らせ

ハートFMなんじょう 合同会社南笑事　局長 大城保

オンライン英会話で
沖縄や南城市を紹介したよ
オンライン英会話で
沖縄や南城市を紹介したよ

� 教育指導課　 �917-5364

児童生徒の声

● 授業で勉強した英語が使えた
● 英語を話すのが楽しいと思った
● 初めて英語で、海外の人と一対一のやりとりが出来た
● うまくお話できなかったけど、簡単にしてく
れたのでわかった

● 次は相づちを打ったりしながらもっと話せる
ようになりたい

● 海外の方と会話するのが夢だったから、聞き
取るのは難しかったけど嬉しかった

● I could speak the English that I have 
studied in class for 3 years.

● （To trainer）Thank you for teaching me 
politely even though I couldn't speak English. 
It was a lot of fun.

今年度、経済産業省の補助事業を受けて7月後半から3月
まで、1人1台端末を活用し、生徒と外国人講師が一対一
で25分間オンライン英会話を行っています。授業で習っ
たことを発揮する機会に児童生徒は集中して、時には身
振り手振りを加えて外国人講師と会話をしています。

今年度実施校

  7月申請校 ： 市内中学校、大里北小学校、大里南小学校、
　　　　　　  久高小学校
10月申請校 ： 船越小学校、玉城小学校、百名小学校

※中学生は英語で感想を書いている生徒もかなりいました。

�お問合せ　�電話（市外局番 098）　�FAX　�メールアドレス　�ホームページお知らせ �お問合せ　�電話（市外局番 098）　�FAX　�メールアドレス　�ホームページお知らせ
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【広告】【広告】 【広告】

�生きがい推進課
�917-5341

毎年4月2日～8日は、発達障害に対する理解
を広める啓発活動が、世界的な規模で行われ
ています。市役所１階特設ブースでは、発達障
害に関するパンフレット等を配布しています。
お気軽にお立ち寄りください。
● 期間　4月3日（月）～4月7日（金）
● 場所　市役所１階 生きがい推進課 前

自閉症・発達障害の
理解を深める特設ブース

● 「世界腎臓デー」は、腎臓病の早期発見と治
療の重要性を広める国際的な取組みです。

● 慢性腎臓病（CKD）は腎臓のはたらきが慢
性的に低下する病気で、成人のおよそ8人
に1人いるとされる国民病の1つです。

● CKDはたんぱく尿と、eGFR（推算糸球体ろ
過量）によって診断できます。特定健診で
は両方の項目が含まれています。

● 腎臓の状態が気になる方はお問合せください。

3月第2木曜日は
世界腎臓デー

援助が必要な方へ
「ヘルプマーク」配布中
�生きがい推進課
�917-5341

�生きがい推進課
�917-5341

�健康増進課　�917-5324

3月は自殺対策強化月間です

生きがい推進課では、希望者へ「ヘルプマー
ク」の配布を行っています。

● 費用
● 対象

● 申込

無料
内部障害や発達障害、難病の方等
でヘルプマークの利用を希望する
方です。障害者手帳を所持してい
なくても受取れます。
生きがい推進課窓口での申請用紙
記入

3月は自殺対策強化月間です。行政や関係団
体等が連携して「誰も自殺に追い込まれるこ
とのない社会」の実現に向け、相談事業や啓
発活動を推進しています。

広報なんじょう2月号4ページ『私たちは民生委
員・児童委員です。』の佐敷地区において、嶺井朗
委員の担当地域名に掲載誤りがございました。
下記のとおりに訂正し、お詫び申し上げます。

誤）津波古（1.5.7.8班）
↓

正）新里（1.5.7.8班）

令和4年度 差押執行件数

公平な税負担を！
令和4年度 差押執行件数
�税務課　�917-5328

● 預貯金   28件　● 自動車 2件（内タイヤロック0件)
● 給与･年金 7件    ● その他 4件
合計 46件 （令和5年1月末時点）
※地方税法では、税負担の公平性を期すため、督促状
を発してから10日を経過した日までに納付されない
時には、滞納者の財産を差し押えなければならない
と規定しています。早めの納付をお願いします。

年に1度、健診を受けて
腎臓の状態を確認しましょう。

�生きがい推進課
�917-5341

水中運動・トレーニング教室 
参加者募集（南城市シニアライフ向上事業）

● 対象者

● 実施期間
● 申込期間
● 申込方法

65歳以上で、運動するうえで
身体上問題のない方
5月～7月
4月10日（月）～4月20日（木）
生きがい推進課へお越しください

● 定員　20名　　● 参加費　1,500円
水中運動（寿スイミングスクール）

※詳しい日程などはお問合せください。
※定員を超えた場合は新規の方を優先します。

● 定員　15名　　● 参加費　1,800円

ストレッチ＆マシントレーニング
（カーブス南城大里）※女性のみ

義足や人工関節を使用している方、内部障
害や難病の方など、援助や配慮を必要とし
ていることが外見では分からない方々が、
周囲の方に配慮を必要としていることを知
らせるためのマークです。

ヘルプマークとは

日時：月・火・木・金 11:00～15:00　�880-0576
こころとからだの健康相談(南城市地域活動支援センター「野の花」)

日時：年中無休 24時間　�0120-279-338
よりそいホットライン

日時：年中無休 10:00～23:00　�888-4343
沖縄いのちの電話

日時：月・水・木・金  
　　　9:00～11:30、13:00～16:30　�888-1450

県立総合精神保健福祉センター（こころの電話相談）

● ヘルプマークのサイズ
 縦：8.5cm × 横：5.3cm × 厚さ：2cm

掲載内容の訂正とお詫び

私の名前は○○で
す。私に何かあれば
下記へ連絡お願い
します。耳が聞こえ
ません。筆談かスマ
ホでお願いします。
090-0000-0000

表面 裏面の例

シーケーディー

かりょう

イージーエフアール しきゅうたい

�お問合せ　�電話（市外局番 098）　�FAX　�メールアドレス　�ホームページお知らせ
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生きがい推進課へお越しください

● 定員　20名　　● 参加費　1,500円
水中運動（寿スイミングスクール）

※詳しい日程などはお問合せください。
※定員を超えた場合は新規の方を優先します。

● 定員　15名　　● 参加費　1,800円

ストレッチ＆マシントレーニング
（カーブス南城大里）※女性のみ

義足や人工関節を使用している方、内部障
害や難病の方など、援助や配慮を必要とし
ていることが外見では分からない方々が、
周囲の方に配慮を必要としていることを知
らせるためのマークです。

ヘルプマークとは

日時：月・火・木・金 11:00～15:00　�880-0576
こころとからだの健康相談(南城市地域活動支援センター「野の花」)

日時：年中無休 24時間　�0120-279-338
よりそいホットライン

日時：年中無休 10:00～23:00　�888-4343
沖縄いのちの電話

日時：月・水・木・金  
　　　9:00～11:30、13:00～16:30　�888-1450

県立総合精神保健福祉センター（こころの電話相談）

● ヘルプマークのサイズ
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掲載内容の訂正とお詫び

私の名前は○○で
す。私に何かあれば
下記へ連絡お願い
します。耳が聞こえ
ません。筆談かスマ
ホでお願いします。
090-0000-0000

表面 裏面の例

シーケーディー

かりょう

イージーエフアール しきゅうたい

�お問合せ　�電話（市外局番 098）　�FAX　�メールアドレス　�ホームページお知らせ
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司法書士事務所
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動
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覇
那

南城市知念字久原693番地 エスペランサ華満進1F

院 長　明 石　  学
消化器内視鏡専門医

消化器病専門医　認定産業医

シュガーホールから車で5分

■診療時間
午前9時～12時／午後2時～6時
休診日：木午後・土午後、日曜、祝日

胃カメラ
内科一般・予防接種（小児も可）

大腸カメラ

あかし内科クリニック

特定健診
長寿健診

募集

定例行政相談
行政の仕事や制度への意見・要望
�生活環境課　�917-5318

定例行政相談を実施します。（予約不要）
● 相談内容

● 日時

● 場所

行政の仕事に関する苦情や制
度・運営についての意見・要望
など
3月16日（木）14:00～16:00
（6・10・12月を除く第三木曜日）
南城市役所 2階 相談室201

きくみみ沖縄
沖縄行政評価事務所の相談窓口「きくみみ沖縄」で
はお電話での相談も受付けています。
電話 0570-090-110

● 採択数
● 補助額
● 補助率

1団体程度
上限50万円
10分の10以内の額
（自治会・区は10分の9以内の額）

自由提案型

● 採択数
● 補助額
● 補助率

2団体程度
上限50万円
10分の10以内の額
（自治会・区は10分の9以内の額）

テーマ設定型 
「知念地域のコミュニティ活性化に資する事業」

● 採択数
● 補助額
● 補助率

2団体程度
上限25万円
10分の10以内の額

こども提案型

対象施設
3施設（大里・佐敷・知念）

沖縄メディカル福祉総合センター2階（旧メディカル病院）
変更後の施設

佐敷字新開1-344（丸大スーパー佐敷店隣り）
施設の場所

変更開始日
4月3日（月）～

介護予防事業の一環として、65歳以上を対象に、身
体機能を維持・向上させるトレーニング教室です。
詳細は下記までお問合せください。
● 南城市社会福祉協議会　�917-5692 

がんじゅう教室とは？

がんじゅう教室の新ネーミングの投票を行っていま
す。下記の投票URL、または右上のQRコードより投
票をお願いします。（投票期限：3月26日（日）まで）
● 投票URL
　  https://tasuketsu.com/vote/D1Rrla3l4EX4l0jfK1B6

新ネーミングを投票しよう！

南城市防災システム
一斉情報伝達試験を実施
�総務課　�917-5378 �まちづくり推進課

�917-5394
�生きがい推進課
�917-5341

�生きがい推進課　�917-5341

国保税・マイナンバーカード
時間外窓口（最終週の火曜）

受取りの際の持参物確認はQRコードへ

● 日時
● 場所
● 定員
● 申込方法

3月28日（火）17:30～19:15
南城市役所１階 市民課
予約した14家族（1枠2家族）
電話予約（当日16:00まで）
※有料再発行は除く

マイナンバーカード申請 ・ 交付
�市民課　�917-5312

● 3月28日（火）17:15～20:00
● 4月25日（火）17:15～20:00

国保税の納税相談 ・ 短期証の切替のみ
�国保年金課 　�917-5327

南城市防災システム機器の更新に伴い、緊
急速報メール、ご登録いただいている防災
メール、南城市公式 LINEでの試験配信およ
び防災無線による試験放送が流されます。

市民活動を支援！
上がり太陽プラン事業募集

協会けんぽ沖縄支部の
保険料率が変わります
�協会けんぽ 沖縄支部
�951-2211（音声ガイダンス4番）

健康保険料率（沖縄支部）
10.09％（現行） →  9.89％（2023年3月分～）

介護保険料率（全国一律）
  1.64％（現行） →  1.82％（2023年3月分～）

「がんじゅう教室」（65歳以上対象）の開催場所
を4月より変更いたします。施設老朽化等のた
め、運動環境の改善・充実を目的に、大里・佐
敷・知念地区の3施設を1施設に集約します。

地域課題を解決し、地域の活力を生み出そ
うとする事業を提案した市民活動団体に事
業実施にかかる経費の一部または全部を助
成金として交付します。

● 募集期間 4月3日（月）～4月24日（月）

● 募集要項 まちづくり推進課で配布、およ
び市ホームページにも掲載予定
です。

がんじゅう教室
新ネーミング投票
&トレーニング参加者募集

がんじゅう教室（大里・佐敷・知念）
4月より開催場所が変わります

2023年3月分（4月納付分）から協会けんぽ
沖縄支部の保険料率が変わります。

※任意継続被保険者の方の保険料率は2023年4月分
（4月納付分）から変更となります。
※健康保険料率は加入している都道府県支部毎に異
なります。

実施日時  3月22日（水）17:30頃

�お問合せ　�電話（市外局番 098）　�FAX　�メールアドレス　�ホームページお知らせ
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シュガーホールから車で5分

■診療時間
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定例行政相談
行政の仕事や制度への意見・要望
�生活環境課　�917-5318

定例行政相談を実施します。（予約不要）
● 相談内容

● 日時

● 場所

行政の仕事に関する苦情や制
度・運営についての意見・要望
など
3月16日（木）14:00～16:00
（6・10・12月を除く第三木曜日）
南城市役所 2階 相談室201

きくみみ沖縄
沖縄行政評価事務所の相談窓口「きくみみ沖縄」で
はお電話での相談も受付けています。
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上限25万円
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こども提案型
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3施設（大里・佐敷・知念）

沖縄メディカル福祉総合センター2階（旧メディカル病院）
変更後の施設

佐敷字新開1-344（丸大スーパー佐敷店隣り）
施設の場所

変更開始日
4月3日（月）～

介護予防事業の一環として、65歳以上を対象に、身
体機能を維持・向上させるトレーニング教室です。
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票をお願いします。（投票期限：3月26日（日）まで）
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南城市役所１階 市民課
予約した14家族（1枠2家族）
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※有料再発行は除く
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メール、南城市公式 LINEでの試験配信およ
び防災無線による試験放送が流されます。
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上がり太陽プラン事業募集

協会けんぽ沖縄支部の
保険料率が変わります
�協会けんぽ 沖縄支部
�951-2211（音声ガイダンス4番）

健康保険料率（沖縄支部）
10.09％（現行） →  9.89％（2023年3月分～）

介護保険料率（全国一律）
  1.64％（現行） →  1.82％（2023年3月分～）

「がんじゅう教室」（65歳以上対象）の開催場所
を4月より変更いたします。施設老朽化等のた
め、運動環境の改善・充実を目的に、大里・佐
敷・知念地区の3施設を1施設に集約します。

地域課題を解決し、地域の活力を生み出そ
うとする事業を提案した市民活動団体に事
業実施にかかる経費の一部または全部を助
成金として交付します。

● 募集期間 4月3日（月）～4月24日（月）

● 募集要項 まちづくり推進課で配布、およ
び市ホームページにも掲載予定
です。

がんじゅう教室
新ネーミング投票
&トレーニング参加者募集

がんじゅう教室（大里・佐敷・知念）
4月より開催場所が変わります

2023年3月分（4月納付分）から協会けんぽ
沖縄支部の保険料率が変わります。

※任意継続被保険者の方の保険料率は2023年4月分
（4月納付分）から変更となります。
※健康保険料率は加入している都道府県支部毎に異
なります。
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日 　 月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土

保育所等給食費
補助申請期限
（3月14日から変更）
2月号P6

国保税・マイナンバー
カード時間外窓口
P16

上り太陽プラン
事業募集開始 P17

市営住宅申込受付・
資料配布開始
P18

南部振興会
奨学生（貸与）
申請締切
P7

小中学校始業式
久高幼小中学校始業
（進級）式・入学（園）式

小中学校入学式
（久高小中を除く）
7か月児健康相談

2歳児健康相談

１歳６か月児健診
13:30～14:45４か月児健診

9:15～10:30 
３歳児健診
13:30～14:45

10か月児健診
9:15～10:30

P16
7か月児健康相談 定例行政相談

P16

南城市防災システム
一斉情報伝達試験

幼稚園修了式・
卒園式

久高小中学校
卒業式

中学校卒業式
（久高小中除く）

小中学校修了式・
離任式

小学校卒業式
（久高小除く）

区長会

区長会

シュガーホール
新人演奏会
オーディション
（～3/19）
2月号P17

ジュニアコーラス
定期演奏会
2月号P17

3月・4月
2023年 ● 令和5年の清明祭(シーミー)は、4月16日(日）に決定しましたのでお知らせし

ます。引き続き新型コロナウイルス感染防止のご協力をお願いいたします。
�総務課　�917-5378

相談

令和5年度南城市営住宅の空家待ち入居者を下記のとおり募集
します。入居を希望される方は、下記期間中に施設管理課に
備え付けの市営住宅入居申込書に必要事項を記入し、提出し
てください。

南城市営住宅
空家待ち入居者募集

�施設管理課　�917-5351

● 市営百名団地（玉城字百名626~647-3）　
● 市営ワンヂン原団地（知念字久手堅754-2~819-3）　
● 市営久高団地（知念字久高103-1）

募集対象団地

4月3日（月）～4月28日（金）
申込受付・資料配布期間

5月26日（金）
抽選会日程（予定）

※募集要項および申込用紙は受付期間のみの配布となります。
※団地によっては空き室が無い場合もありますが、その場合
は空家待ち募集となります。

南城市役所 施設管理課（庁舎2階）
資料配布場所・申込先

事件 車上狙いが増えています。貴重品管理の徹底と確実な
施錠をお願いします。

事故 交通事故が増えています。安全運転の徹底をお願い
します。

事件
● 窃盗：10件

事故
● 物件事故：65件
● 人身事故：   2件

1 月の事件・事故（南城市内） �与那原警察署　�945-0110  

1月20日、大里中央児童館にて与
那原警察署と与那原地区防犯協会
より南城市立児童館（全7館）へ防
犯ブザー（140個）の寄贈と安全講
話のイベントが行われました。

市内児童館へ防犯ブザーを贈呈

ひとりで
悩まず、
お気軽に。

4月 《予約開始  3月13日（月）》
日時：  4月 13日（木）14:00～17:00
場所：市役所3階 共用会議室 311・312

3月 《予約開始  2月16日（木）》
日時：  3月 16日（木）14:00～17:00
場所：市役所3階 共用会議室 311・312

�総務課　�917-5378  
無料法律・税務登記相談（要予約）

�生活環境課　�917-5318  
日時：毎週火曜 10:00～16:00
場所：市役所1階 相談室 111

消費生活相談

�市社会福祉協議会　�880-0576  
日時：月・火・木・金　11:00～15:00
場所：地域活動支援センター 野の花

こころとからだの健康相談

�就職・生活支援パーソナルサポートセンター
�917-5334　  �917-5427
� syakai@city.nanjo.okinawa.jp
　日時：月～金　9:00～16:00
場所：市役所1階 （社会福祉課内）

就職や生活に困っている（要予約）

� 雇用創出サポートセンター
�917-5541（FAX 兼）
� koyosapo.city.nanjo.okinawa.jp
　日時：月～金　9:00～16:00
場所：市役所2階 
　　　  （なんじょう市民活動支援センター内）

求職（職業紹介）・求人

●昼休み（12:00～13:00）・祝日・年末年始
はお休みとなります。
●新型コロナウイルス感染症拡大の状況
により予定を変更する場合があります。

� 西地区 地域型センター 東雲の丘
�987-6669（平日）
�946-2051（夜間・休日）
� 東地区 地域型センター しらゆり
�988-0638（平日・夜間・休日）

営業時間：平日　8:30～17:30
　　　　  （夜間休日対応可）

地域包括支援センター
高齢者に関する総合相談窓口

暮らしの情報 行事予定カレンダー
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補助申請期限
（3月14日から変更）
2月号P6
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P16
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（久高小中を除く）
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2歳児健康相談
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13:30～14:45４か月児健診

9:15～10:30 
３歳児健診
13:30～14:45

10か月児健診
9:15～10:30

P16
7か月児健康相談 定例行政相談

P16

南城市防災システム
一斉情報伝達試験

幼稚園修了式・
卒園式

久高小中学校
卒業式

中学校卒業式
（久高小中除く）

小中学校修了式・
離任式

小学校卒業式
（久高小除く）

区長会

区長会

シュガーホール
新人演奏会
オーディション
（～3/19）
2月号P17

ジュニアコーラス
定期演奏会
2月号P17

3月・4月
2023年 ● 令和5年の清明祭(シーミー)は、4月16日(日）に決定しましたのでお知らせし

ます。引き続き新型コロナウイルス感染防止のご協力をお願いいたします。
�総務課　�917-5378

相談

令和5年度南城市営住宅の空家待ち入居者を下記のとおり募集
します。入居を希望される方は、下記期間中に施設管理課に
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南城市営住宅
空家待ち入居者募集

�施設管理課　�917-5351
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募集対象団地
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申込受付・資料配布期間

5月26日（金）
抽選会日程（予定）

※募集要項および申込用紙は受付期間のみの配布となります。
※団地によっては空き室が無い場合もありますが、その場合
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南城市役所 施設管理課（庁舎2階）
資料配布場所・申込先
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事件
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事故
● 物件事故：65件
● 人身事故：   2件

1 月の事件・事故（南城市内） �与那原警察署　�945-0110  

1月20日、大里中央児童館にて与
那原警察署と与那原地区防犯協会
より南城市立児童館（全7館）へ防
犯ブザー（140個）の寄贈と安全講
話のイベントが行われました。

市内児童館へ防犯ブザーを贈呈

ひとりで
悩まず、
お気軽に。
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QABを選局
dボタンを押す
「市町村からのお知らせ」
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d
南城市の
最新情報
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● 「向陽高校入口」「長毛」は廃止
● 「堀川」「堀川橋」「向陽高校前」を新設

向陽
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変更前

向陽
高校

変更後

雄
樋
川

雄
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川

● 「向陽高校入口」「長毛」は廃止
● 「向陽高校前」を新設

令和5年4月より
Nバスの運行を見直します
�政策調整室　�917-5386

ルート変更

ダイヤ変更

C1

G

A1 A2 C2 GB1

C2 D2 F3 堀川区と、向陽高校最寄りの「向陽高校前」バス停を経由します。

向陽高校への通学がより便利に！

乗り継ぎなどの利便性向上のための変更です。

終点が「向陽高校入口」から「向陽高校前」バス停に変更となります。

G

6:25
1便

変更前

6:10変更後

7:30
2便

変更前

7:13変更後

19:10
10便

変更前

19:17変更後

7:01
1便

変更前

7:04変更後

19:20
9便

変更前

19:35変更後

20:30
10便

変更前

20:35変更後

10:15
2便

変更前

10:08変更後

12:00
3便

変更前

12:05変更後

6:28
1便

変更前

6:30変更後

※B1第1便は「東つきしろ」バス停発、その他は「南城市役所」バス停発の時刻となります

堀川入口

長毛

玉泉洞前 玉泉洞前

向陽高校
入口向陽高校前

向陽高校
入口

堀川入口

堀川向陽高校前

堀川橋

堀川入口

長毛

玉泉洞前 玉泉洞前

向陽高校
入口向陽高校前

向陽高校
入口

堀川入口

堀川向陽高校前

堀川橋

新しい路線図・時刻表を掲載した「南城市バスマップ」は3月下旬より、
バス案内カウンター（南城市役所1階カフェとなり）またはNバス車内にて
無料配布いたします。Nバス公式ホームページ（QRコード）でもご確認いただけます。
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