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04 子育て　／　08 元気市民　／　10 暮らし・環境　／　12 健康・福祉　／　14 経済・観光
16 税　／　17 図書館だより・市史だより　／　18 わいわい広場●主な内容

大里城址公園パークゴルフ場
ゴルフやるのはパパだけじゃない！ ▶p02

ウェルネスな人々
魔女？ 沖縄薬草の魔法 ▶p03

心にせまる、実体験のメッセージ
自転車に乗るときはヘルメットを！ ▶p07
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自然と健康を考えイキイキと暮らす市民を紹介します。
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ウェルネスライフとは
幸せで充実した人生を送る
ために、こころとからだ、
自然と環境との相互依存関
係を大切にする生き方です。

www.nanjo-wellness.com
より詳しい情報はHPへ。

お得なクーポンや
体験プログラム情報も。

▲雑草に見られがちなセンダングサ。
　熱や毒を取り除く立派な薬草！
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パソコン講座パソコン講座
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パソコン講座パソコン講座パソコン講座
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■発行／南城市  〒901-0695  南城市玉城字富里 143 番地（情報推進課） TEL 098-948-7229  FAX 098-852-6004
h t t p : / /www . c i t y . n an j o . o k i n awa . jp

南城市特産品販売
しまプラザ

http://www.shimaplaza.com/

観光に関するお問い合わせ
観光・文化振興課 TEL 946-8817
南城市観光協会　TEL 948-4611
各サイトに関するお問い合わせ
情報推進課　　　TEL 948-7229　　

南城市ウェルネス事業
南城スタイル

http://www.nanjo-wellness.com/

市内スポット紹介
東御廻り.com

http://www.agariumai.com/

日時：8月21日（火）20時～21時
場所：Moon Terrace Cafe（南城市佐敷つきしろ）
出演：ティーラス
料金：無料（要ドリンクオーダー）
　　　※予約が必要です。TEL 098-949-1751
　　　　（Moon Terrace Cafe）

日時：8月24日（金）19時～20時
場所：Cafe やぶさち 野外（南城市玉城字百名）
出演：MOJO（琉大モダンジャズオーケストラ）
料金：1,000円（1ドリンク付）
　　　※小雨決行
　　　※ジャズイン南城ライブチケットやCafeやぶさちの
　　　　食事券が当たるジャンケン大会あり！
　　　※飲み物の販売もあります。

ジャズイン南城
プレイベント
ジャズイン南城
プレイベント
ジャズイン南城
プレイベント


